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AVANT-PROPOS DE L’ARCHEVÊQUE  
DE CANTERBURY  
Je suis ravi que The Clewer Initiative, pour le compte 
de l’Église d’Angleterre, ait collaboré avec le Conseil 
œcuménique des Églises pour produire un cours mondial 
de Carême qui aidera les chrétien-ne-s à s’informer 
sur les défis que constituent l’esclavage moderne et la 
traite d’êtres humains. S’inspirant de la lettre de Paul 
aux Galates, consacrée au thème ô combien central de 
la servitude et de la liberté, le programme permet aux 
personnes qui le suivront de réfléchir dans la prière à 
la meilleure manière dont elles peuvent contribuer de 
manière créative à résoudre le problème. 

Dans un monde où les ténèbres et la souffrance sont 
plus marquées chaque jour, j’espère que notre voyage 
de Carême saura unir les chrétien-ne-s du monde entier 
et les inspirer à montrer l’Évangile de Jésus Christ 
comme lumière du monde. 

DE MULTIPLES FACTEURS FAVORISENT 
L’ESCLAVAGE MODERNE DANS LE MONDE: 

DE PLUS EN PLUS DE  
 PERSONNES VULNÉRABLES 

LE DÉSIR PRÉSENT CHEZ 
CHACUN DE NOUS DE

BIENS ET DE 
SERVICES PEU CHERS 

LA MONDIALISATION DE 
L’INDIFFÉRENCE

LA DISTANCE DE PLUS 
EN PLUS GRANDE   
ENTRE LES EMPLOYEURS ET LES 
PERSONNES QUI TRAVAILLENT POUR EUX 

LA SOPHISTICATION 
TOUJOURS PLUS GRANDE DES

GANGS CRIMINELS  

LA CRISE CLIMATIQUE  ET LA 
MIGRATION DE MASSE  

L’APPEL AUX DISCIPLES DANS UN MONDE D’ESCLAVAGE MODERNE –  
EN S’INSPIRANT DES THÈMES DES GALATES 
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L’APPEL AUX DISCIPLES DANS UN MONDE D’ESCLAVAGE MODERNE –  
EN S’INSPIRANT DES THÈMES DES GALATES 

INTRODUCTION PAR LE PASTEUR KENNETH 
MTATA, DIRECTEUR DU PROGRAMME 
TÉMOIGNAGE PUBLIC ET DIACONIE DU 
CONSEIL ŒCUMÉNIQUE DES ÉGLISES 
J’ai l’immense joie et le grand privilège de partager 
avec la communauté fraternelle mondiale des 
Églises cette nouvelle ressource de Carême, qui 
s’appuie sur l’expérience des Églises dans leur 
réponse à l’esclavage moderne par l’intermédiaire 
du programme The Clewer Initiative de l’Église 
d’Angleterre. 

Elle est le fruit d’une collaboration entre des leaders 
et des professionnels issus de l’ensemble de la 
communauté des Églises qui compose le Conseil 
œcuménique des Églises. 

L’idée d’être réduit-e au statut de marchandise ou 
traité-e comme un objet au point d’être vendu-e ou 
échangé-e est étrangère à notre expérience, bien 
qu’elle soit absolument insupportable à notre psyché. 
Cependant, des preuves documentées attestent que la 
traite de personnes (traite d’êtres humains ou esclavage 
moderne) existe encore aujourd’hui sur l’ensemble de la 
planète, prenant la forme d’un comportement criminel 
organisé ou de pratiques culturelles, légales ou non. 

L’esclavage moderne touche des personnes de tous 
âges et statuts sociaux et toutes origines ethniques. Il 
constitue la deuxième manifestation la plus importante 
(ainsi que l’une des moins bien détectées) du crime 
organisé à l’échelle internationale. Selon le Global 
Slavery Index (“indice mondial de l’esclavage”, 2021), 
près de 50 millions de personnes dans le monde étaient 
prises dans la toile du travail forcé et/ou des mariages 
(précoces) forcés, les femmes et les filles représentant 
plus de 70 pour cent des victimes. 

En tant que croyant-e-s, nous avons la responsabilité de 
sensibiliser à l’esclavage moderne et de mettre en place 
des mesures pour que justice soit rendue aux personnes 
qui y sont soumises. Nous sommes inspiré-e-s à l’action 
dans nos communautés pour devenir les pieds et les 
mains de Jésus, protégeant les personnes vulnérables de 
l’exploitation, remarquant les victimes et contribuant à 
leur permettre d’être sauvées, guéries et réparées.  
En tant qu’Églises, nous avons également un rôle 

clé à jouer en plaidant en faveur des changements 
systémiques et en luttant contre les causes profondes 
de l’esclavage moderne, à tous les niveaux de la prise 
de décision. 

Au cours de cette saison de Carême, c’est une occasion 
précieuse de répondre aux actes d’esclavage et de 
traite d’êtres humains modernes, dans nos contextes 
respectifs et au-delà, qui se présente à nous. Le cours 
sur la Véritable liberté met à notre disposition des 
ressources éclairées permettant de mettre en place 
six semaines de réflexions, ancrées dans la lettre de 
Paul aux Galates. Il nous invite à nous engager, tant 
du point de vue spirituel que pratique, pour penser les 
modalités concrètes de notre lutte contre les facteurs 
de l’esclavage moderne. Il nous encourage à défendre 
la véritable justice et la véritable liberté aujourd’hui, au 
nom de nos enfants, femmes et hommes. 

Cette ressource constitue un point de départ: vous 
serez peut-être amené-e à l’adapter à votre contexte 
propre. Nous avons tenté de nous appuyer sur des 
exemples issus de partout dans le monde, mais chaque 
communauté est unique et rencontrera différents 
défis et différentes vulnérabilités. 

Puisse notre Seigneur Jésus Christ, qui a été traité si 
injustement, éveiller notre détermination lors de ce 
Carême. 

L’esclavage moderne touche 
des personnes de tous âges 

et statuts sociaux et de toutes 
origines ethniques 
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INTRODUCTION DE L’ÉVÊQUE ALASTAIR 
REDFERN, PRÉSIDENT DE THE CLEWER 
INITIATIVE 
Le Carême est la saison à laquelle, en tant que 
chrétien-ne-s, nous tentons de parcourir de manière 
plus consciente le chemin de croix, explorant 
le mystère des souffrances de notre Seigneur, 
sa confrontation avec le péché du monde et les 
faiblesses de la religion. 

Cette saison est l’occasion idéale d’étudier de manière 
plus approfondie la parole de Dieu, nos existences 
et les besoins du monde. C’est notre objectif pour ce 
cours de Carême. 

Nous vous invitons à nous rejoindre dans la lecture 
de la lettre de Paul aux Galates tout au long des six 
semaines du Carême.

Notre ressource ne fournit pas une étude textuelle 
détaillée, car de centaines d’autres l’ont déjà fait, mais 
se propose plutôt d’explorer les grands thèmes de la 
liberté et de la servitude, le rôle de la grâce et de la 
loi, et les marques de la nouvelle vie dans l’Esprit ainsi 
que la manière dont ces idées influent sur notre lutte 
contre l’esclavage moderne. 

Au moment où nous examinons nos vies dans les 
communautés du monde entier, nous faisons le 
constat tragique que l’esclavage et la traite d’êtres 
humains modernes se renforcent sans relâche dans 
toutes les sociétés. 

De nombreux facteurs favorisent ce crime inhumain: 

• de plus en plus de personnes vulnérables qui 
peuvent être susceptibles aux fausses promesses et 
désespérées de gagner de l’argent

• la distance de plus en plus grande entre les 
employeurs et les personnes qui travaillent pour eux 
ainsi que la croissance du travail par intermédiaire 
et des chaînes d’approvisionnement longues et 
complexes

• le désir présent chez chacun de nous de biens et de 
services peu chers. La clé est le prix bas, et non la 
manière dont quelque chose a été produit

• la sophistication toujours plus grande des gangs 
criminels

• ce que le pape François appelle la mondialisation 
de l’indifférence. Nous sommes tou-te-s tellement 
occupé-e-s à essayer de prendre soin de nous-
mêmes, souvent le regard rivé sur nos écrans, que 
nous ne faisons pas attention aux autres 

• la crise climatique et la migration de masse

Pour les chrétien-ne-s, la parabole du Bon Samaritain 
nous rappelle que nous sommes appelé-e-s à 
remarquer la souffrance de ceux et celles qui sont 
ignoré-e-s par le reste de la société. Jésus débute son 
Évangile dans Luc 4 par un appel à prendre soin des 
opprimé-e-s, et lorsqu’il résume l’ensemble de Son 
ministère dans Matthieu 25, il est clair que la force de 
notre témoignage se mesure à l’aune de notre capacité 
à avoir pris soin des personnes qui souffrent. Notre 
cours de Carême est une invitation à tester notre 
propre foi en tant que témoins de Jésus Christ dans le 
contexte dans lequel Il nous a placé-e-s.

Depuis plusieurs années, The Clewer Initiative met 
au point des ressources pour l’Église d’Angleterre, la 
Communion anglicane et les Églises partenaires. C’est 
un immense privilège de pouvoir collaborer avec le 
Conseil œcuméniques des Églises pour tenter de faire 
cet acte de témoignage ensemble au cours du Carême.

Comme Paul le dit aux Galates:

L’APPEL AUX DISCIPLES DANS UN MONDE D’ESCLAVAGE MODERNE –  
EN S’INSPIRANT DES THÈMES DES GALATES 

c’est pour que nous soyons vraiment 
libres que le Christ nous a libérés”, 
pour que nous puissions “travailler 

pour le bien de tous” et faire “le bien 
sans défaillance”. Que Dieu nous 

bénisse dans toutes nos initiatives, 
pour que davantage de Ses enfants 

puissent faire l’expérience de la 
gloire de Sa liberté et que le monde 

devienne plus sûr et plus digne.
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LE DÉROULEMENT DU COURS 
Chaque séance se compose des éléments suivants:  

• Un paragraphe d’ouverture qui donne le thème de 
la semaine et des informations introductives sur 
l’esclavage moderne 

• Quelques faits et chiffres sur l’esclavage moderne 
qui vous aident à comprendre l’échelle du problème 

• Une ou deux étude(s) de cas qui raconte(nt) 
l’histoire d’une victime d’esclavage moderne 
– certaines ont été filmées et peuvent être 
visionnées au cours de la séance ou après 

• Une lecture d’un extrait de la Bible (un chapitre des 
Galates) 

• Une réflexion du pasteur Kenneth Mtata 
(Directeur du programme Témoignage public et 
diaconie du Conseil œcuménique des églises) et de 
l’évêque Alastair Redfern (Président de The Clewer 
Initiative), qui s’appuie sur les thèmes d’un chapitre 
du livre des Galates 

• Plusieurs questions pour encourager la discussion 
et la réflexion 

• Une possibilité de regarder deux illustrations 
contemporaines et de réfléchir à la manière dont 
elles peuvent approfondir votre compréhension du 
thème 

• Une prière 

• Une histoire d’espérance 

• Des points d’action 

MENER UN GROUPE 
Si vous menez un groupe, nous vous encourageons à 
passer en revue le contenu avant le début de chaque 
séance afin de vous sentir à l’aise avec le principal 
sujet abordé. Lorsque vous vous réunissez, vous 
pouvez suivre le déroulement suivant: 

• Ouverture en prière: vous pouvez vous appuyer sur 
l’une des prières que nous avons préparées p. 8-9. 

• Lecture, un-e participant-e après l’autre, des 
parties de la séance. 

• Il peut être utile de faire une pause de contemplation 
ou de réflexion, et de garder le silence quelques 
minutes, laissant l’espace nécessaire à l’exploration, 
à l’imagination et à la prière.  

• Lorsque des films sont liés aux études de cas, 
envisagez de les visionner ensemble car ils 
contribueront à donner vie au problème. 

• Lorsque vous atteignez la partie sur la discussion, 
mil n’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. 
Cette partie vous permet de faire part de vos 
pensées, sentiments et questions et de commencer 
à comprendre à quoi ressemblent l’esclavage 
moderne et l’exploitation dans votre contexte. 
Nous avons tenté d’employer des exemples 
provenant de partout dans le monde, mais, par 
définition, l’esclavage moderne ne revêt pas la 
même apparence d’une communauté à l’autre. 
Les personnes qui en sont victimes, et les modes 
opératoires des personnes qui s’y livrent, sont tout-
e-s différent-e-s. 

• N’hésitez pas à adapter le contenu à votre contexte 
et à contribuer aux séances par votre expertise et 
vos histoires: vous pourrez par exemple réfléchir 
à inviter un-e membre de votre communauté 
à rejoindre le groupe pour lui faire part de son 
expertise de terrain. Il pourra par exemple s’agir 
d’un-e membre du corps enseignant local, d’un-e 
agent de police, d’un-e assistant-e social-e ou 
d’un-e employé-e ou bénévole dans une association 
caritative. 

• Il peut être utile d’avoir de grandes feuilles 
de papier à disposition pour pouvoir faire un 
brainstorming d’idées/noter vos questions/
aider les participant-e-s à réfléchir à des points 
d’action concrets. Vous pouvez amener ces feuilles 
toutes les semaines et les alimenter au fur et à 
mesure: ainsi, vous conserverez une trace de vos 
discussions et espérances. 

• Conclusion en prière. 

L’APPEL AUX DISCIPLES DANS UN MONDE D’ESCLAVAGE MODERNE –  
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À PROPOS DE THE CLEWER INITIATIVE  
The Clewer Initiative, lancée en 2016, est l’œuvre 
nationale de l’Église d’Angleterre pour lutter contre 
l’esclavage moderne. Son objectif est de sensibiliser 
et de mobiliser l’Église et les communautés pour les 
pousser à s’engager concrètement contre l’esclavage 
moderne, de promouvoir l’identification des victimes 
et de mettre à la disposition de celles-ci des soins et 
un accompagnement. 

Nous fondant sur notre conviction que les outils de 
lutte contre l’esclavage moderne se trouvent au cœur 
des communautés, nous coopérons avec les Églises 
locales pour renforcer la résilienceet soutenir les 
groupes vulnérables. Nous intervenons également au 
niveau national et international par l’intermédiaire 
d’un éventail de partenariats et de collaborations 
visant à la sensibilisation et à la mise au point d’outils 
pratiques et de ressources à destination des Églises, 
des communautés, des partenaires et du grand public. 

À PROPOS DU CONSEIL ŒCUMÉNIQUE  
DES ÉGLISES 
Le Conseil œcuménique des Églises rassemble des 
Églises, dénominations et communautés fraternelles 
d’Églises originaires de plus de 120 pays et territoires 
du monde entier, représentant plus de 580 millions de 
chrétien-ne-s. 

LE COE est riche de plus de 75 ans d’expérience dans 
le rassemblement des chrétien-ne-s au service de la 
recherche commune de la justice et de la paix.

Aux côtés de croyant-e-s de différentes religions et de 
la communauté séculaire, le COE condamne le mauvais 
usage de la religion et crée des plateformes pour la 
paix et la réconciliation. Par l’intermédiaire de ses 352 
Églises membres, il œuvre au niveau local en faveur 
d’une société plus équitable. Il promeut également 
le dialogue et le renforcement des capacités pour la 
justice, engageant ses Églises membres ainsi que ses 
partenaires œcuméniques et interconfessionnels dans 
un “Pèlerinage de justice, de réconciliation et d’unité.  
 

Le programme Engagement des Églises en faveur 
des enfants du COE a été développé en partenariat 
avec l’UNICEF pour renforcer l’action avec et pour 
les enfants menée par les Églises membres et les 
partenaires du COE.

Notre collaboration
Cette ressource fait partie d’une collaboration qui a 
lieu depuis mars 2020 entre le COE et The Clewer 
Initiative. Elle s’appuie sur le programme Engagement 
des Églises en faveur des enfants du COE et a pour 
objectif de soutenir les efforts des Églises dans leur 
lutte contre l’esclavage moderne.

L’APPEL AUX DISCIPLES DANS UN MONDE D’ESCLAVAGE MODERNE –  
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L’ESCLAVAGE MODERNE INCLUT 

L’EXPLOITATION 
SEXUELLE 

L’EXPLOITATION 
CRIMINELLE 

LE TRAVAIL 
FORCÉ 

LA SERVITUDE 
DOMESTIQUE 

https://theclewerinitiative.org
https://www.oikoumene.org/fr
https://www.oikoumene.org/fr/what-we-do/wccs-engagement-for-children
https://www.oikoumene.org/fr/what-we-do/wccs-engagement-for-children
https://www.oikoumene.org/fr/what-we-do/wccs-engagement-for-children


HISTOIRES
Tout au long de la ressource, nous avons inclus des 
récits provenant du terrain. Parce que l’esclavage 
moderne est un problème mondial, nous avons tenté 
de réunir des études de cas de tous les continents, 
mais inévitablement, il y a davantage d’exemples du 
Royaume-Uni, où The Clewer Initiative mène des 
projets pionniers depuis sept ans. 

N’hésitez pas à nous faire part de vos actions pour 
lutter contre l’esclavage moderne et l’exploitation 
dans votre communauté, nous serons ravis de les 
apprendre et de continuer à diffuser des histoires 
d’activisme anti-esclavage moderne dans différents 
contextes. 

PRENDRE SOIN DE VOUS 
Cette ressource traite d’un sujet sensible et 
bouleversant. Avant de commencer, réfléchissez à la 
manière vous prendrez soin des autres et de vous-
même. Si le sujet vous ébranle ou qu’il déclenche chez 
vous des souvenirs douloureux, nous vous conseillons 
vivement de partager vos sentiments avec d’autres 
personnes qui pourraient les comprendre.  
 

 

COMMENT BIEN RÉAGIR 
Voici quelques conseils pour vous aider à bien réagir 
si quelqu’un vous fait part d’une préoccupation:

• Respectez la loi et les attentes de votre pays/région 
locale 

• Traitez les enfants et les personnes vulnérables 
avec respect 

• Écoutez 

• Soyez clair-e sur la suite que vous allez donner aux 
événements 

• Sollicitez le soutien d’un leader. 

L’APPEL AUX DISCIPLES DANS UN MONDE D’ESCLAVAGE MODERNE –  
EN S’INSPIRANT DES THÈMES DES GALATES
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La Véritable liberté est un cours de Carême interactif qui se déroule sur une durée de six semaines. Chaque semaine 
s’inspire des thèmes d’un chapitre du Livre des Galates et explore ses liens avec l’esclavage moderne. 

GALATES 1 - L’APPEL DES CRIMINELS V. L’APPEL DU CHRIST 
Nous examinerons la manière dont les criminels appâtent les personnes vulnérables et font 
des fausses promesses, et comment ce comportement contraste avec le merveilleux appel 
de l’Évangile. 

SEMAINE  
1

GALATES 3 - LES LIMITES DE LA LOI
Nous nous pencherons sur les limites de la loi et sur le rôle de l’Église mondiale dans la 
dénonciation de l’injustice et le plaidoyer en faveur du changement. 

GALATES 4 - LA VALEUR DES FAMILLES
Nous réfléchirons à la valeur des familles et à la tragédie des voisinages brisés et fragmentés. 

GALATES 6 - LA VIE D’UN DISCIPLE 
Nous réfléchirons à la vie d’un disciple et à la nécessité de persévérer à long terme au moment 
où nous marchons dans l’Esprit et jouissons de notre liberté en tant qu’enfants de Dieu. 

GALATES 5 - LA NATURE DE LA LIBERTÉ VÉRITABLEdes voisinages 
brisés et fragmentés. 
Nous explorerons notre responsabilité partagée de prendre soin des personnes vulnérables 
et de cheminer aux côtés de ceux et celles qui ont eu le cœur brisé. 

GALATES 2 - MARCHANDISES OU ENFANTS DE DIEU?
Nous étudierons comment les personnes sont réduites au statut de marchandises plutôt que 
d’être considérées comme des enfants précieux de Dieu. 

GUIDE SEMAINE PAR SEMAINE DE LA VÉRITABLE LIBERTÉ
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SEMAINE  
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SEMAINE  
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Nous cherchons à ce que le cours sur la Véritable 
liberté ait un réel impact, à l’échelle mondiale, dans 
la lutte contre l’esclavage moderne et l’exploitation. 
Pour cela, nos actions et résolutions doivent être 
basées sur la prière. 

Nous avons préparé six prières pour inspirer les 
moments entre les séances. Veuillez en faire usage 
avant, pendant et après chaque séance. 

 

UNE PRIÈRE AVANT LE DÉBUT DE 
CHAQUE SÉANCE 

Au moment où nous nous rassemblons pour notre étude 
biblique et notre prière, donne-nous conscience des 
nombreuses bénédictions qui sont les nôtres, et ouvre 
nos yeux aux besoins de Tes enfants qui sont piégés dans 
l’esclavage, la traite d’êtres humains et l’exploitation. 
Que nos bénédictions deviennent une source de Ta grâce 
salvatrice pour les autres. Nous prions au nom de Jésus, 
Amen. 

UNE PRIÈRE DE LAMENTATION 
Dieu Saint, nous nous repentons du rôle que nous avons 
joué pour permettre à ce terrible crime de s’établir 
dans nos communautés. Nous demandons pardon pour 
notre apathie, notre indifférence et notre affairement. 
Nous regrettons notre péché et notre égoïsme. Nous 
joignons nos appels à l’aide à toutes les voix cachées de 
Tes enfants qui souffrent d’exploitation criminelle. Au 
moment où nous apprenons à reconnaître et partager leur 
douleur, puissions-nous être rapproché-e-s de tou-te-s 
ceux et celles autour de nous qui souffrent ainsi, pour 
qu’ensemble, nous soyons prêt-e-s à connaître Ton amour 
guérisseur. Nous prions par l’intermédiaire de Jésus, qui 
a parcouru un chemin de souffrance pour apporter une 
nouvelle vie à tou-te-s et tous, Amen. 

Le psalmiste déclare: 

Si le Seigneur ne bâtit la 
maison, ses bâtisseurs 

travaillent pour rien. Si le 
Seigneur ne garde la ville, la 

garde veille pour rien. 
(Psaumes, 127, 1) 

CONSACREZ-VOUS À LA PRIÈRE 
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UNE PRIÈRE D’ENGAGEMENT 
Saint-Père, aide-nous à nous consacrer à Ton service en 
tendant notre main à ceux et celles chez qui Ton image 
est ternie. Puissions-nous être inspiré-e-s à revoir les 
priorités et pratiques qui déterminent nos existences pour 
pouvoir consacrer plus de temps et de ressources à Te 
servir par l’intermédiaire de cette vocation spéciale. Nous 
demandons au nom de Jésus, qui a donné Sa vie pour les 
autres, que Ta volonté soit une. Amen. 

UNE PRIÈRE POUR LA RÉSILIENCE 
Seigneur Dieu, donne-nous le courage et l’engagement 
nécessaires pour persévérer lorsque nous sommes face à 
des difficultés et des revers dans cette vocation spéciale. 
Que nos cœurs soient ancrés en Toi, et dans les pleurs 
de Tes enfants exploités, pour que nous soyons inspiré-
e-s à poursuivre ce chemin vers lequel Tu nous appelles. 
Apprends-nous à faire confiance à Ton pouvoir et à Ta 
présence, au nom de Jésus. Amen.  
 

UNE PRIÈRE POUR L’ÉGLISE EN TANT 
QUE FAMILLE 

Père des cieux, nous sommes reconnaissant-e-s pour 
la famille mondiale de l’Église, et pour le privilège de 
faire partie de Ton corps dans le monde. Puissions-
nous être nourri-e-s par Ta parole, Tes sacrements, et la 
communauté par laquelle l’espérance, la miséricorde et la 
grâce peuvent être partagées, pour que notre témoignage 
d’amour pour les autres puisse s’exercer selon Ta volonté 
et suivre le chemin de Jésus Christ, notre Seigneur. Amen. 

UNE PRIÈRE POUR LES VICTIMES 
Père miséricordieux, nous élevons vers Toi nos prières 
pour le nombre croissant de victimes d’esclavage et 
de traite d’êtres humains. Chuchote-leur des paroles 
d’espérance, et sèche leurs larmes. Aide-nous à les voir et 
à les accompagner. Aide nos communautés à transformer 
les systèmes qui renforcent la pauvreté et rendent tant 
de personnes vulnérables à l’exploitation. Inspire nos 
communautés ecclésiastiques à lutter contre les causes 
profondes de l’esclavage moderne pour que les blessé-
e-s puissent être guéri-e-s, que le désespoir se mue en 
espérance et que l’isolement devienne communauté 
fraternelle, par l’intermédiaire de notre Sauveur en 
souffrance, Jésus Christ, Amen.

CONSACREZ-VOUS À LA PRIÈRE 
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L’ESCLAVAGE MODERNE EN 
QUELQUES FAITS ET CHIFFRES* 

*Données provenant de https://www.walkfree.org/
global-slavery-index/findings/global-findings/

L’APPEL DES CRIMINELS 
L’esclavage moderne est un crime qui englobe à la 
fois les actes relevant de la traite (l’organisation ou 
la facilitation du voyage de quelqu’un dans le but de 
l’exploiter) et ceux relevant de l’exploitation en tant 
que telle. L’exploitation peut prendre une multitude 
de formes, parmi lesquelles l’exploitation sexuelle, 
l’exploitation par le travail, la servitude domestique et 
l’exploitation à des fins d’activités criminelles. 

Les personnes qui se livrent à des actes d’exploitation 
peuvent faire partie d’une grande organisation 
criminelle ou d’une plus petite opération, ou encore 
exercer seules. Elles ciblent les personnes vulnérables 
et les appâtent pour les exploiter, bien souvent par 
la force, la contrainte ou la tromperie. Elles leur 
promettent une vie meilleure, un travail, un sens 
d’appartenance ou d’identité, mais malheureusement, 
ce ne sont que des mensonges, et les victimes sont 
obligées de travailler dans des conditions difficiles et 
dégradantes, avec un salaire très bas, voire inexistant. 

GALATES 1 - L’APPEL DES CRIMINELS V. 
L’APPEL DU CHRIST 

49,6 M DE PERSONNES SONT 
DES ESCLAVES MODERNES,  
soit qu’elles soient forcées de 
travailler contre leur volonté, soit 
qu’elles aient été mariées de force. 

10 millions
depuis la publication des 
dernières estimations en 2017. 

LES CHIFFRES DE 2021 MONTRENT  
UNE AUGMENTATION DE 

LES ENFANTS 
REPRÉSENTENT PRÈS 
D’UN QUART DE CES 
PERSONNES. 
Certains enfants sont envoyés 
dans des mines, forcés de  
travailler dans des champs ou  
des ateliers clandestins ou  
piégés comme esclaves  
domestiques dans des foyers  
privés. D’autres sont sujets aux 
mariages forcés, à l’exploitation 
sexuelle, à la mendicité ou à la vente 
de drogues. 

Semaine 1 

#truefreedom2411

https://www.walkfree.org/global-slavery-index/findings/global-findings/
https://www.walkfree.org/global-slavery-index/findings/global-findings/


LISEZ L’HISTOIRE DE MIHAIL 
Je viens de Riga, en Lettonie. Mon père était malade. 
Nous n’avions pas d’argent pour l’aider. Nous étions 
désespérés. J’ai entendu parler d’un gars qui aidait les 
gens à trouver du travail. Il m’a dit: “bien sûr, je peux 
t’aider. Je paierai ton billet pour le Royaume-Uni, je 
t’aiderai à trouver un travail, et tu me rembourseras 
quand tu travailleras, en plus d’une petite commission. 
Tu pourras envoyer de l’argent chez toi pour ton père 
qui est malade.” Je pensais qu’il était mon ami. 

Nous montons dans un avion, et quand nous arrivons 
à l’aéroport, nous allons à sa voiture. Il conduit 
longtemps, puis nous descendons. Je ne sais pas 
où. Il fait noir. Il m’emmène jusqu’à un bâtiment, me 
montre une pièce, c’est sale, un matelas par terre, 
une couverture puante. “Tu dors ici, il me dit. Demain, 
tu travailles.” Il me prend mon passeport. Il m’interdit 
de dire à quiconque d’où je viens, ou de parler à qui 
que ce soit. 

Le lendemain, je commence à travailler dans une usine 
de volailles. Je n’ai pas d’argent, donc je ne mange pas. 
Tous les jours la même chose, parfois on me donne à 
manger le soir, parfois rien du tout. Pas de douche. Je 
travaille dur mais je leur dois mon billet d’avion, ma 
chambre, la nourriture répugnante, la commission, et 
donc je n’ai plus d’argent, rien à renvoyer chez moi. 

 

On me prend tout mon salaire. On me dit que si j’en 
parle, on me tuera ainsi que toute ma famille. Je ne 
parle pas la langue de toute façon. Je vais de l’usine à 
mon taudis. C’est ma vie pendant deux ans. Je porte 
toujours les vêtements dans lesquels je suis arrivé, qui 
sont de plus en plus sales. 

Enfin, un jour, quelqu’un me remarque. La personne 
sait que quelque chose ne va pas. Elle m’amène au 
service des RH, qui téléphone à la police. Un travailleur 
spécialisé dans l’esclavage moderne m’aide à m’enfuir. 
La première chose que j’ai faite a été de téléphoner à 
ma famille. Je travaille dans un nouvel endroit, avec de 
nouveaux amis qui ne m’exploitent pas. Mon argent est 
le mien. Je peux envoyer de l’argent à ma famille tous 
les mois pour l’aider. Je peux me rendre où je veux. 
Mais j’ai toujours peur d’aller près de l’endroit où je 
logeais. Ça me donne toujours des cauchemars. 

Regardez l’histoire de Mihail sur YouTube
https://youtu.be/3Am4Vwqj2qk?si=0yzcfS 
CPBdU5sSn2 

#truefreedom2412
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RÉFLEXION 
Lisez Galates 1  

Au Chapitre 1 des Galates, l’apôtre Paul raconte 
comment sa vie a été bouleversée par une invitation 
de Jésus. Il “faisai(t) des progrès dans le judaïsme, 
surpassant la plupart de ceux de (s)on âge et de (s)a 
race par (s)on zèle débordant...” (v14) et “persécutai(t) 
l’Église de Dieu et (cherchait) à la détruire” (v13) 
jusqu’à ce que Dieu intervienne sur la route de 
Damas. Il a été “appelé par (la) grâce” (v15) et envoyé 
prêcher l’Évangile auprès des païens (v16). Cette voix, 
ou cet appel, a été une bonne nouvelle pour lui. Elle a 
transformé sa vie et sa vocation. 

Nous vivons dans un monde où une multitude de 
voix se disputent notre attention. Nous sommes 
bombardés d’appels des publicitaires, influenceurs, 
responsables politiques, amis, membres de la famille, 
leaders religieux. Il peut être difficile de savoir qui 
écouter et où se trouve la vérité. C’est de cette 
cacophonie de voix que les criminels tirent parti. 
Ils ajoutent leurs voix et les fausses promesses à la 
mêlée, interpellant les personnes vulnérables:  
“Tu veux un travail? Tu veux un bel avenir? Je t’aime. 
Enfuis-toi avec moi.” 

Souvent, la voix du criminel ressemble à une offre de 
grâce. Elle sort de nulle part, au milieu de la pauvreté, 
et promet une vie nouvelle. Malheureusement, il 
s’agit d’un faux appel. Si quelque chose est “trop beau 
pour être vrai”, c’est souvent que c’est le cas. Seul un 
appel est véritablement bon, et c’est celui de Jésus. 
Il propose un arrachement à ce monde du mal (v4), 
la grâce et la véritable liberté tandis que l’appel des 
criminels piège et rend esclave. 

Notre rôle est d’écouter les différentes voix et 
d’apprendre à discerner les fausses promesses et les 
mensonges. En tant que membres de la communauté, 
nous devons nous remarquer les uns les autres, 
nous connaître les uns les autres et se préoccuper 
suffisamment les uns des autres pour nous 
apercevoir du moment où les criminels commencent 
à s’implanter. Nous devons aider les membres 
vulnérables de notre communauté à discerner les 
mensonges et l’arnaque derrière l’offre. 

Mais Dieu, qui m’a mis à part 
depuis le sein de ma mère... 

m’a appelé par sa grâce. 

#truefreedom2413
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QUESTIONS DE DISCUSSION 
• À quelles vulnérabilités les criminels s’attaquent-ils 

lorsqu’ils “appellent” leurs victimes? Quelles sortes 
de promesses font-ils? 

• Comment pouvons-nous donner les moyens aux 
personnes de faire la différence entre les fausses 
promesses et la Vérité? 

• Dans quelle mesure vous sentez-vous responsable 
d’aider les personnes vulnérables de votre 
communauté à résister à l’appel des criminels? 

• Débattez de l’expression “trop beau pour être 
vrai” Comment peut-elle être une devise utile 
lorsque vous cherchez à protéger les personnes des 
mensonges des gangs criminels? 

CONTEMPLATION 
Que voyez-vous dans ces images?

Quand, où et comment les membres de votre communauté entendent-ils de faux appels? 

Père de nous toutes et tous, guide chacun-e 
de nous dans notre propre vocation, et aide-
nous à faire en sorte que les autres entendent 

Ton appel et connaissent Ta présence. 
Puisses-Tu nous permettre de prêter une 

attention particulière à ceux et celles dont les 
vies sont ravagées par les fausses promesses 
et l’exploitation criminelle. Nous T’implorons 
de nous aider à remarquer, écouter, tendre 
la main et réagir, par la puissance de Ton 

amour, nous prions. 

Amen.

Prière

#truefreedom2414
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PERSPECTIVES D’EXPERTS – 
QUELS SONT LES FACTEURS DE 
VULNÉRABILITÉ À L’EXPLOITATION 
PAR LE TRAVAIL? 

Le Rights Lab de l’université de Nottingham et 
l’université De Montfort ont mené des entretiens 
avec des travailleurs et travailleuses de l’industrie de 
la mode et du textile à Leicester (Royaume-Uni) pour 
connaître leurs conditions de travail et leurs attentes. 
Le rapport expose plusieurs raisons pour lesquelles 
ils et elles sont particulièrement vulnérables à 
l’exploitation: 

• Les lacunes générales dans la compréhension 
des droits du travail: majoritairement, l’industrie 
est gérée par, et emploie, des membres d’une 
communauté ethnique spécifique. “En raison de 
leur nature soudée de leurs communautés et du 
racisme et de l’isolement dont ils et elles sont 
beaucoup à avoir été victimes”, les travailleurs 
et travailleuses et les propriétaires d’usines 
entretiennent des liens étroits. En outre, nombre 

de travailleurs et travailleuses sont encouragé-e-s 
à recruter des ami-e-s, tandis que d’autres doivent 
verser des commissions pour se faire embaucher. 
Cela affecte la capacité de discernement des 
travailleurs et travailleuses: si des membres de 
leurs familles ou des ami-e-s les ont encouragé-e-s 
à prendre le poste, ils et elles peuvent ne pas se 
sentir en mesure de dire ce qu’ils ou elles pensent. 
Il est intéressant de relever que les travailleurs 
et travailleuses bulgares et roumain-e-s sont 
apparemment plus susceptibles d’être en lien avec 
des organisations de travailleurs informel-le-s 
ou formel-le-s visant à protéger les salaires et les 
conditions que ceux et celles d’Asie du Sud. 

• La pauvreté: lorsque les besoins financiers sont 
importants, la vulnérabilité à l’exploitation peut 
se renforcer. La ville de Leicester fait partie des 
20% des municipalités les plus désavantagées 
d’Angleterre 

• L’incapacité largement répandue de parler la langue 
aggrave les vulnérabilités de cette communauté, 
ainsi que les précarités au sujet du statut 
d’immigration: un-e travailleur ou travailleuse 
textile sur trois de Leicester n’est pas né-e au 
Royaume-Uni, et n’a pas nécessairement de statut 
de travail légal 

• Le caractère informel de l’industrie rend la 
surveillance de la conformité plus difficile: 
beaucoup de travailleurs et travailleuses à domicile 
de l’industrie de la mode de Leicester ne sont pas 
payé-e-s plus de 2 £ (2,33 €) de l’heure 

• Ce qui est perçu comme un manque d’options: les 
travailleurs et travailleuses ont expliqué ne pas être 
en mesure d’obtenir un autre emploi en raison

• de leur absence de maîtrise de la langue anglaise, 
de lacunes en matière de compétences ou de 
qualifications, de manque de connaissances 
d’autres emplois ou de comment trouver un autre 
emploi, d’une absence d’options de transports vers 
d’autres emplois, et de circonstances personnelles 

Tous les facteurs ci-dessus entraînent la normalisation 
des pratiques de travail qui relèvent de l’exploitation. 
Si ces recherches sont centrées sur l’industrie textile à 
Leicester, nombre des observations et recommandations 
qui en sont issues pourraient s’appliquer à l’échelle 
mondiale. Pour lire le rapport dans son intégralité (en 
anglais), cliquez ici cliquez ici. 

#truefreedom2415
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE – LA MISE 
AU POINT D’UNE RESSOURCE POUR 
TENDRE LA MAIN AUX UKRAINIEN-NE-S 

Après le début de la guerre en Ukraine, The Clewer 
Initiative a mis au point une boîte à outils destinée aux 
Ukrainien-ne-s pour aider les réfugié-e-s de ce pays 
à comprendre la menace potentielle représentée par 
l’exploitation. Elle comprenait des études de cas de 
réfugié-e-s ukrainien-ne-s et des informations sur les 
droits du travail ainsi que des conseils pour rester en 
sécurité. 

La ressource a été déployée au Royaume-Uni. 
Visionnez ce court film pour découvrir comment la 
ressource a aidé les réfugié-e-s à comprendre les faux 
appels qui peuvent les prendre pour cibles. 

Il s’agit d’un excellent exemple pour illustrer la 
manière dont l’Église peut protéger les personnes 
vulnérables et sensibiliser à l’exploitation. Pourriez-
vous créer quelque chose de similaire pour aider un 
groupe spécifique de votre communauté à discerner 
les faux appels? 

POINT D’ACTION - COMMENT 
REPÉRER LES SIGNES D’ESCLAVAGE 
MODERNE ET D’EXPLOITATION DANS 
VOTRE COMMUNAUTÉ 

L’exploitation revêt différentes formes selon les 
communautés. Regardez le poster “Les signes de 
l’esclavage moderne” qui figure dans notre annexe 
ou en ligne et demandez-vous si ces signes sont 
pertinents ou pas dans votre contexte. Pourriez-
vous créer quelque chose de similaire pour votre 
communauté, et commencer à l’afficher dans les 
zones collectives? 

Notez qu’il s’agit d’un exemple de poster de Grand 
Bretagne pour encourager la création de posters 
adaptés à des contextes d’autres régions du monde. 
Les numéros téléphoniques qui y figurent sont donc à 
remplacer par des numéros de votre contexte.

WHO TO CONTACT:
If someone is in immediate  
danger then call the police on:  
999

Report non-emergency suspicious 
activity to your local police on:  
101

Ask for advice by calling: 

The Modern Slavery and Exploitation 
Helpline: 08000 121 700 

The Salvation Army: 0300 303 8151 

NSPCC Helpline: 08008 800 5000

MODERN SLAVERY SPOTTING 
THE SIGNS

 
  APPEARANCE 

•  Show signs of physical or psychological  
abuse and untreated injuries. 

•  Look malnourished, unkempt, withdrawn  
and neglected. 

•  Seem under the control or influence of others. 

•  Wear the same clothes every day. 

•  Wear no safety equipment even if their work 
requires it. 
 
  

  ACCOMMODATION 
•  Living in dirty, cramped or overcrowded 

accommodation. 

•  Living and working at the same address. 

•  Appear unfamiliar with their neighbourhood or 
where they work.

 
  SEEKING HELP 

•  Reluctant to seek help and avoid eye contact. 

•  Appear frightened or hesitant to talk to 
strangers. 

•  Fear of police, don’t know who to trust or where 
to get help. 

•  Afraid of deportation, and of the risk of violence 
to themselves or their family.

   TRAVEL 
•  Rarely allowed to travel on their own. 

•  Collected and dropped off on a regular basis 
early in the morning or late at night. 

•  In a crowded minibus with other workers. 

•  Have no control of their identification documents 
such as their passport.

#truefreedom2416
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GALATES 2 - MARCHANDISES OU ENFANTS DE DIEU? 

L’ESCLAVAGE MODERNE EN 
QUELQUES FAITS ET CHIFFRES 

MARCHANDISES OU ENFANTS DE DIEU? 
Quand des gangs criminels tombent sur des 
personnes vulnérables, ils ne voient pas des 
individus créés à l’image de Dieu, mais des 
“symboles dollars”. L’esclavage moderne a cela de 
quasiment unique que la source de revenus ne se 
tarit jamais. Les victimes peuvent être exploitées 
de façon répétée, créant une source intarissable 
de profits pour les gangs criminels qui s’y livrent. 
Il est difficile de juger à quel point le secteur 
pèse lourd, mais l’Organisation internationale du 
Travail estime qu’il génère au moins 150 milliards 
de dollars des États-Unis pour les trafiquants 
chaque année. 

Semaine 2 

EN UTILISANT CETTE MÉTHODE DE MESURE, 
C’EST DANS LES ÉTATS ARABES QUE LE 

TRAVAIL FORCÉ EST LE PLUS IMPORTANT   
(À 5,3 POUR MILLE PERSONNES), 

suivis par l’Europe et l’Asie 
centrale (à 4,4 pour mille), les 
Amériques et l’Asie-Pacifique 

(à 3,5 pour mille chacun) et 
l’Afrique (à 2,9 pour mille) 

CHAQUE JOUR, CE SONT

27,6 M 
DE PERSONNES QUI SONT DANS DES 

SITUATIONS DE TRAVAIL FORCÉ. 

15,1 millions,
mais cette classification régionale 
est complètement modifiée lorsque 
le travail forcé est exprimé en tant 
que proportion de la population. 

Aucune région du monde n’est épargnée par le 
travail forcé. La région Asie-Pacifique représente 
plus de la moitié du total mondial, soit 

#truefreedom2417
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LISEZ L’HISTOIRE DE RAYOWA 
Je suis née au Nigeria. Ma famille était pauvre et 
mes parents avaient du mal à nous nourrir. Un jour, 
alors que j’avais neuf ans, ma mère et mon père m’ont 
demandé si je voulais aller en Europe, pour y vivre 
avec de la famille, aller à l’école et avoir plein à manger. 
J’étais tellement contente. Parce que la vie était trop 
dure et que peut-être je pourrais aider ma famille. 

Lorsque je suis descendue de l’avion, une femme est 
venue à ma rencontre. Elle avait ses enfants avec elle. 
Elle n’a pas souri. Elle n’avait pas l’air d’être de ma 
famille. J’ai commencé à avoir peur. Nous sommes 
arrivées chez elles. Elle m’a dit que j’étais arrivée 
ici avec le passeport d’une fille appelée Aaminna et 
que c’était désormais qui j’étais. Elle m’a interdit de 
dire à qui que ce soit comment j’étais arrivée ici ou 
comment je travaillais dans la maison, autrement je ne 
reverrais jamais ma famille. Ma vie, c’était désormais 
de cuisiner, de nettoyer, de m’occuper des enfants, de 
faire les courses et les lessives pendant qu’elle était 
assise toute la journée à boire du café. À la moindre 
incartade, elle me frappait. Elle ne me donnait pas 
assez à manger. Je travaillais de longues heures et je 
n’avais pas le droit de contacter ma famille. 

Je me disais que mes proches étaient peut-être 
morts. Je me sentais seule. 

Ma famille me manquait. Je pleurais tout le temps. 
Plein de gens de l’immeuble savaient que je n’étais 
pas vraiment sa fille et que je n’étais pas bien traitée, 
mais personne n’a rien fait. 

Je l’ai suppliée de me laisser aller à l’école. Je voulais 
apprendre. Enfin, ma maîtresse m’a laissée y aller, 
mais j’étais toujours en retard sur les autres élèves. 
Ce que je préférais, c’était les cours de cuisine. 
J’adorais être avec mon enseignante. Je me sentais 
en sécurité. Un jour, j’ai dit à une amie que je ne 
pouvais plus continuer et elle m’a conseillé d’aller en 
parler à l’enseignante. J’avais peur mais je suis restée 
après la classe et j’ai trouvé le courage de parler. 
L’enseignante m’a écoutée et m’a crue. Elle a appelé 
les services sociaux, qui m’ont permis de quitter cette 
maison dans laquelle j’étais esclave et m’ont placée 
dans une bonne famille. J’avais 14 ans. 

Regardez l’histoire de Rayowa sur YouTube
https://www.youtube.com/
watch?v=sKLhGBXubYI

#truefreedom2418
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RÉFLEXION
Lisez Galates 2 

Le chapitre 2 des Galates est centré sur certaines des 
catégories et divisions qui existaient entre les peuples 
de Dieu à l’époque de Paul: Tite est grec, Pierre 
(ou Céphas) vit parmi les Juifs et Barnabas et Paul 
travaillent parmi les païens. L’époque est caractérisée 
par les étiquettes, les factions, la confusion, 
l’hypocrisie et des faux frères qui desservent la 
cause de l’Évangile. Au cœur du conflit se trouvent 
la question de l’identité et la perception des autres 
comme différents ou autres. Même aujourd’hui, 
les factions et les cliques existent encore dans les 
communautés d’Évangile. 

Paul souhaite résoudre ces défis et aider l’Église en 
Galatie, et l’Église mondiale aujourd’hui, à penser 
différemment. Il prêche de manière insistante, 
avançant que “l’homme n’est pas justifié par les 
œuvres de la loi, mais seulement par la foi de Jésus 
Christ”. Tout ce qui compte est de savoir si une 
personne est en Christ, toutes les autres distinctions 
n’ont pas d’importance. Et lorsque vous devenez 
chrétien-ne, c’est le prisme par lequel vous vous voyez 
et vous voyez les autres: “Avec le Christ, je suis un 
crucifié; je vis, mais ce n’est plus moi, c’est Christ qui 
vit en moi.” 

Nous devons transcender les groupes et les 
distinctions qui existent dans nos communautés et 
commencer à percevoir tous les humains comme 
égaux, qu’ils soient en Christ ou pas encore.  

Nous devons nous rendre compte qu’il faut à tout 
prix éviter, à l’inverse de Pierre, de “se dérober et de 
se tenir à l’écart” des personnes qui sont différentes 
de nous (v12). La vérité de l’Évangile nous appelle à 
nous asseoir aux côtés des autres et de partager leurs 
repas, même si nous provenons d’horizons divers. 
Nous devons suivre la voie empruntée par Jacques, 
Céphas et Jean (v9) et donner la main “en signe de 
communion” à toutes les personnes, surmontant la 
différence et l’altérité. 

La raison pour laquelle l’esclavage moderne est si 
développé dans nos sociétés est que de larges pans 
de la population ont disparu dans les ombres et 
sont devenus invisibles. Aux yeux des criminels, ce 
ne sont plus des personnes mais simplement des 
marchandises ou des objets à exploiter. Elles n’ont 
pas d’identité, de statut ou de valeur. La majorité 
passive ne les voit pas, ou lorsqu’elle les voit, elle 
ne s’en soucie pas, fait preuve d’apathie ou ignore 
comment agir. Chaque jour, la parabole du Bon 
Samaritain se rejoue dans nos rues. La plupart des 
gens passent devant elles sans s’arrêter (comme 
le prêtre et le lévite), choisissant de faire semblant 
que les personnes vulnérables n’existent pas. Peu de 
personnes agissent comme le Samaritain (Luc 10). 

Le Christ nous appelle à ouvrir les yeux et à voir. Il 
nous appelle à donner la main en signe de communion 
aux personnes qui se trouvent actuellement dans 
les lieux les plus vulnérables de nos sociétés et à les 
aider à trouver la liberté. Esaïe 58 met au défi les 
peuples de Dieu de “dénouer les liens provenant de la 
méchanceté, détacher les courroies du joug, renvoyer 
libres ceux qui ployaient, bref (de mettre en) pièces 
tous les jougs!”. 

Paul nous en donne un excellent exemple: son amour 
pour Jésus Christ l’a poussé à prêcher l’Évangile 
auprès de personnes qu’il détestait et persécutait 
auparavant. Sa vision des autres, particulièrement 
ceux provenant d’une autre race ou d’une autre 
culture, a été complètement transformée par sa foi 
nouvelle. Nous sommes appelé-e-s à adopter le même 
mode de vie radical. À tendre la main aux personnes 
qui sont différentes de nous et qui se trouvent en 
dehors de nos cercles habituels. 

Jacques, Céphas et Jean (...) 
nous donnèrent la main, à 
moi et à Barnabas, en signe de 
communion. 

#truefreedom2419
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QUESTIONS DE DISCUSSION 
• Dans quels contextes voyez-vous des personnes 

traitées comme des marchandises et non comme 
des enfants de Dieu? 

• Comment Dieu vous appelle-t-il à voir les 
personnes différemment, maintenant que vous 
êtes en Christ? 

• Parfois, l’esclavage moderne implique le 
franchissement de frontières par les personnes 
qui en sont victimes, d’autres fois, il se limite 
à l’échelon local. Lorsque les personnes sont 
en déplacement, elles partagent différents 
types de vulnérabilités. Discutez des différentes 
vulnérabilités dont vous avez conscience. 

CONTEMPLATION
Que ces images vous font-elles ressentir?

Quand risquez-vous d’oublier certaines personnes? 

Quelles divisions existent au sein de votre communauté? 

Seigneur Dieu tout-puissant, aide-nous 
à nous unir aux autres chrétien-ne-s et à 

toutes les personnes de bonne volonté pour 
remettre en question les systèmes cruels qui 
piègent et maltraitent tant de nos sœurs et 
frères dans l’esclavage moderne. Puissions-
nous apprendre à étudier attentivement les 
moyens par lesquels nous nous procurons 

des biens et des services, et soutenir toutes les 
initiatives visant à instaurer les vérifications 
et processus adapté-e-s, afin que ceux et celles 
qui sont caché-e-s dans l’exploitation puissent 

voir la lumière de Ta puissance salvatrice.  
Au nom de Jésus. 

Amen.

PRIÈRE

#truefreedom2420
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE - UN 
PROJET “TOURNESOL” QUI CRÉE DE 
L’EMPLOI ET RÉDUIT LA PAUVRETÉ 

Une équipe de The Clewer Initiative au Royaume-Uni 
s’est rendue en Tanzanie en 2023 pour étudier les 
initiatives anti-esclavage mises en place sur le terrain. 

Le diocèse du Tanganyika occidental a identifié qu’en 
son sein, la pauvreté constituait l’une des principales 
vulnérabilités à l’exploitation. Il a donc décidé de 
mettre en œuvre un projet “tournesol” qui encourage 
les agriculteurs à cultiver ces derniers; le diocèse 
fournira les installations nécessaires au traitement 
des graines. Cela réduira la pauvreté et la vulnérabilité 
à l’exploitation, et constitue un excellent exemple du 
rôle de leader de l’Église pour impulser le changement. 

POINT D’ACTION - UN CONSUMÉRISME 
RESPONSABLE 

• Comment, dans vos propres communautés, 
pouvez-vous faire en sorte de savoir si les choses 
qui sont achetées et vendues impliquent des actes 
d’esclavage et d’exploitation? 

• Quand vous envisagez de vous procurer des biens 
et des services, résolvez-vous à ne pas toujours 
acheter le moins cher, mais à vous soucier des 
personnes derrière les produits. Pourriez-vous 
demander aux entreprises ou aux fournisseurs 
des garanties que tous les membres de la chaîne 
d’approvisionnement ont été traités de manière 
équitable et payés convenablement? 

• Quels produits ou services votre Église se procure-
t-elle régulièrement? Comment pouvez-vous 
vérifier si vos fournisseurs ne pratiquent pas 
l’esclavage? 

#truefreedom2421
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L’ESCLAVAGE MODERNE EN 
QUELQUES FAITS ET CHIFFRES 

LES LIMITES DE LA LOI 
La législation est essentielle, mais elle n’a pas 
un pouvoir illimité. Il est également vital que les 
connaissances sur l’esclavage moderne soient 
transférées des gouvernements et législateurs aux 
communautés. Les agent-e-s de police, les enseignant-
e-s, les professionnel-le-s de la médecine et les 
autres personnes pouvant rencontrer des victimes 
d’esclavage moderne doivent être formé-e-s de 
manière à avoir conscience de quoi il s’agit et à être 
en mesure de repérer les signes. Ils et elles doivent 
également savoir que faire pour prendre en charge les 
victimes de manière appropriée. 

Toutefois, nous n’avons pas seulement besoin de 
meilleures lois et de meilleurs dirigeants, nous devons 
aussi faire en sorte que les citoyens s’améliorent, 
aimant leur prochain et prenant soin des personnes 
vulnérables dans leurs communautés. En particulier, la 
loi et les gouvernements ont besoin que les personnes 
et les institutions telles que les Églises remarquent ce 
qui se passe autour d’elles, fournissent des preuves et 
fassent des signalements aux organisations adaptées 
si elles soupçonnent des activités criminelles. 

C’est là qu’intervient la “protection” ou la 
“sauvegarde”; les Églises peuvent jouer un rôle 
pionnier dans ce domaine. 

35 pays

50 pays

ont désormais fixé l’âge 
 du mariage à 18 ans pour les filles 

et les garçons, sans exception. 

ont désormais 
criminalisé le mariage 
forcé, soit 12 de plus 
qu’à la date du dernier 
rapport.  

Le Global Slavery Index de Walk Free expose 
ce que font les gouvernements du monde 
pour lutter contre l’esclavage moderne. 

Il révèle que près de 150 pays se sont dotés 
d’un plan d’action national lié à une forme  
ou une autre d’esclavage moderne 

— UNE HAUSSE DE 30  
POUR CENT DEPUIS 2018.

#truefreedom2422
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LA DÉFINITION DE LA SAUVEGARDE 
Dans le cadre de la sauvegarde, on cherche 
à protéger la santé, le bien-être et les droits 
humains des personnes, et en particulier 
des enfants, des jeunes et des adultes 
vulnérables, pour leur permettre de vivre une 
vie exempte de maltraitances, de blessures et 
de négligences. Il s’agit également de savoir 
comment réagir quand on soupçonne que 
quelqu’un cause du tort à quelqu’un d’autre. 

Les Églises ont également un rôle vital à jouer 
en amont, dans la prévention de l’exploitation. 
Elles peuvent contribuer à souligner la valeur 
intrinsèque et la dignité des personnes ainsi 
que leur droit à la sécurité, et à transmettre 

l’importance de prendre soin de soi et de rester 
en sécurité. Ce travail de prévention peut être 
incroyablement efficace et puissant. 

Enfin, l’Église a un rôle unique à jouer car elle 
peut défendre la justice au plus haut niveau. 
Nous pouvons employer notre voix prophétique 
pour remettre en question les normes existantes 
et partager les réalités de ce que nous observons 
sur le terrain avec le gouvernement et les 
organisations internationales. Par exemple, les 
victimes d’esclavage moderne se présentent très 
rarement aux autorités de peur d’être expulsées 
ou incarcérées. Compte tenu de ce fait, l’Église 
pourrait prendre la parole au nom des victimes 
d’esclavage et encourager les gouvernements à 
les considérer avec compassion.
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LISEZ L’HISTOIRE D’ANITA 
J’ai grandi dans une famille traditionnelle d’Albanie. 
À 14 ans, j’ai rencontré quelqu’un au collège et je suis 
tombée amoureuse de lui. Il m’amenait des cadeaux.  
Il disait qu’il m’aimait. Mais ma famille voulait que 
j’épouse quelqu’un d’autre. Mon petit ami et moi nous 
sommes donc enfuis à Rome. J’ai appelé ma famille 
mais elle m’a reniée. 

À Rome, mon petit ami a complètement changé. 
Il disait que “je lui appartenais” et me forçait à 
certaines pratiques sexuelles. Puis un jour, il est parti 
sans jamais revenir. Un autre homme est venu dans la 
chambre d’hôtel avec un pistolet et m’a dit qu’il avait 
payé mon petit ami pour moi et que si je ne venais 
pas avec lui, il me tuerait. Nous avons déménagé 
dans une autre ville, puis un autre pays. Il me forçait 
à avoir des relations sexuelles avec les personnes 
qu’il m’imposait, une multitude d’hommes dans de 
nombreux appartements. Nous étions constamment 
déplacées. Il y avait plusieurs filles avec moi, mais 
aucune n’était Albanaise. 

Personne ne parlait ma langue. Nous vivions dans des 
appartements terriblement exigus. Certaines d’entre 
nous tombaient enceintes. On m’obligeait à voir 
toujours plus de clients dans des chambres salles. Je 
n’avais nulle part où aller, aucun vêtement sauf ceux 
que je portais pour la prostitution. 

J’avais tellement honte, abandonnée par ma famille, 
trahie par mon petit ami. Je travaillais sept jours sur 
sept, comme un animal, sans téléphone, sans papiers. 
Et il me disait que j’aurais des soucis si je m’enfuyais 
ou en parlais à quiconque. Ensuite, la police a fait 
une descente dans la maison, je ne savais même pas 
dans quelle région du pays j’étais. Les policiers m’ont 
mise en sécurité et mes blessures ont été soignées. 
Maintenant, je commence lentement à reconstruire 
ma vie. Je ne peux pas oublier le passé mais je peux 
espérer un avenir meilleur. 

Regardez l’histoire d’Anita sur YouTube  
https://www.youtube.com/
watch?v=DnWtHR1cHdU&t

#truefreedom2424
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RÉFLEXION 
Lisez Galates 3  

Le chapitre 3 des Galates aborde les défaillances de la 
loi juive et comment les Saintes Écritures ont toujours 
enseigné que les personnes seraient sauvées par la foi. 
Paul enseigne que la loi a un rôle à jour “en attendant 
le Christ” (v24) mais qu’elle n’a pas le pouvoir de faire 
vivre (v21). En fait, “les pratiquants de la loi sont tous 
sous le coup de la malédiction” (v10) et le Christ est 
mort pour nous libérer de cette malédiction, pour 
qu’ainsi “nous recevions, par la foi, l’Esprit, objet de la 
promesse.” (v14). 

C’est une introduction utile pour comprendre 
l’idée que la loi et les systèmes juridiques ont des 
limites. Si nous désirons ardemment être dotés de 
gouvernements, dans le monde entier, qui mettent 
en place des lois solides pour protéger les personnes 
vulnérables et poursuivre les auteurs de crimes, ils 
n’auraient pas non plus des pouvoirs illimités. Aucune 
loi ne peut changer le cœur des gens et remédier à 
l’égoïsme profond qui caractérise la nature humaine. 
Galates 3 décrit que “tout (est) soumis au péché dans 
une commune captivité” (v22). Seule la justification 
par la foi et la vie en l’Esprit peuvent permettre de 
faire advenir la transformation profonde du cœur 
dont notre monde a si désespérément besoin. 

L’Évangile amène un réel changement et une réelle 
guérison et Paul le célèbre dans ces versets célèbres: 
“Car tous, vous êtes, par la foi, fils de Dieu, en Jésus 
Christ. Oui, vous tous qui avez été baptisés en Christ, 
vous avez revêtu Christ. Il n’y a plus ni Juif, ni Grec; 
il n’y a plus ni esclave, ni homme libre; il n’y a plus 
l’homme et la femme; car tous, vous n’êtes qu’un en 
Jésus Christ” (v26-28). 

C’est une idée incroyable: en Christ, toutes les 
barrières sont levées. Tous les individus sont égaux 
et précieux, et unis en Christ. Dans ce contexte, 
l’esclavage moderne ne pourra pas fonctionner car 
il ne prospère que lorsque les gens sont divisés et 
étrangers les uns aux autres. 

Le message d’Évangile est l’espérance dont nos 
communautés ont besoin, et la véritable source de 
liberté. Il peut favoriser le changement à un niveau 
plus profond que ne pourraient seulement le rêver 
la loi et les gouvernements. L’Évangile offre une 
contribution vitale à la guérison de notre monde. 

Si en effet une loi avait été donnée 
qui ait le pouvoir de faire vivre, 
alors c’est de la loi qu’effectivement 
viendrait la justice. 

#truefreedom2425
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QUESTIONS DE DISCUSSION 
• Quelles lois existent dans le contexte de votre 

pays pour protéger et accompagner les victimes 
d’esclavage moderne? 

• Quelles sont les limites de la loi? 

• Comment les communautés d’Évangile peuvent-
elles offrir quelque chose que la loi ne pourrait 
jamais offrir? 

• Comment l’Église de votre pays pourrait faire une 
différence en plaidant en faveur de l’amélioration 
des politiques et des pratiques?

CONTEMPLATION
Où voyez-vous la loi et le gouvernement intervenir de manière efficace dans votre communauté? 

Où l’Église pourrait-elle se servir de sa voix prophétique pour s’exprimer? 

Dieu de bonté, nous T’implorons de faire qu’en 
Jésus, tous Tes enfants soient appelés à ne faire 
qu’un. Alors que nous cherchons à jouer notre 
rôle de citoyen-ne-s responsables, et à soutenir 
les lois qui protègent les personnes vulnérables 

et poursuivent en justice les criminels qui 
exploitent d’autres êtres humains, aide-nous à 
reconnaître l’importance de l’exemple et de la 
générosité dans les communautés locales, les 
lieux de travail et les entreprises éducatives. 

Nous Te remercions d’avoir envoyé Jésus pour 
agir en tant que Ta loi d’amour dans nos vies 

quotidiennes, et nous sollicitons Tes conseils pour 
réitérer ce témoignage, surtout dans les lieux 

où les gens souffrent et implorent Ta guérison. 
Entends-nous, et entends tou-te-s ceux et toutes 

celles qui cherchent Ta grâce. 

Amen. 

PRIÈRE

#truefreedom2426
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE - AIDER LES 
ÉGLISES À PLAIDER EN FAVEUR DE LA 
JUSTICE 

Le COE aide régulièrement les Églises à amplifier leur 
voix et leurs observations sur les violations de la loi et 
des droits humains par l’intermédiaire d’interventions 
et de rapports adressés aux mécanismes sur les 
droits humains des Nations Unies. Par exemple, au 
Nigeria, le COE a organisé une série d’ateliers avec des 
adultes et des enfants (sur des journées différentes 
afin que les enfants se sentent plus à l’aise à l’idée de 
parler sans adultes dans la pièce). Le COE a ensuite 
envoyé une compilation de leurs préoccupations et 
recommandations avant l’examen du pays à Genève. 
Trois membres de l’Église nigériane se sont rendus 
à Genève pour mettre en lumière les difficultés 
rencontrées dans leur société par les enfants, et plus 
particulièrement les filles. Douze recommandations 
formulées à partir des déclarations des enfants ont 
été transmises au gouvernement nigérian. 

De la même manière, en Jamaïque, le COE a organisé 
une formation des formateurs et formatrices et a invité 
les représentant-e-s (adultes) à mener des ateliers avec 
les enfants de leurs Églises afin de recueillir leurs points 
de vue. Le COE a ensuite envoyé le rapport compilé 
aux Nations Unies avant l’examen de la Jamaïque. 
Un-e jeune de Jamaïque a fait part de certaines de 
leurs observations lors d’une réunion en ligne de 50 
représentant-e-s de différents gouvernements. 

En 2020, le COE, le Bureau régional pour l’Europe et 
l’Asie centrale de l’UNICEF et l’Initiative conjointe de 
recherche sur la foi et les communautés locales, ainsi 
que le Conseil multireligieux des dirigeants européen - 
Religions pour la paix ont organisé une conférence qui se 
penchait sur les moyens de protéger les enfants affectés 
par la migration. Les délégué-e-s se sont intéressé-e-s au 
rôle de l’Église dans l’accueil des personnes étrangères 
et la sollicitude envers son prochain, et ont brainstormé 
des solutions pour protéger les enfants affectés par la 
migration dans le contexte européen. Pour en savoir 
plus, rendez-vous sur la page https://www.unicef.org/
eca/reports/faith-action-conference-report 

Ce ne sont que quelques exemples de la manière dont 
le COE aide les Églises à plaider en faveur de la justice 
et à protéger et promouvoir les droits humains. 

POINT D’ACTION - LA MISE AU 
POINT D’UNE BOÎTE À OUTILS 
INTERNATIONALE DE LA SAUVEGARDE

Une équipe de The Clewer Initiative au Royaume-
Uni s’est récemment rendue dans le diocèse du 
Tanganyika occidental (DWT), en Tanzanie. L’objectif 
du voyage était de mettre au point une boîte à outils 
de la sauvegarde pour l’esclavage moderne et la traite 
d’êtres humains destinée à un usage international. La 
boîte à outils aidera les communautés religieuses à 
mettre en œuvre de bonnes pratiques en matière de 
bien-être de l’enfant et leur permettra d’identifier les 
préoccupations, et d’y réagir, ainsi que de réduire les 
risques en matière d’esclavage moderne et de traite 
d’êtres humains dans leurs communautés. 

Des entretiens avec des représentants de l’équipe 
diocésaine du DWT ont été organisés et les 
conclusions de 11 séminaires sur le bien-être de 
l’enfant analysées. Les séminaires ont eu lieu dans des 
Églises anglicanes sur une période de deux semaines. 
Les participant-e-s ont inclusdes membres de la 
communauté ecclésiastique et des représentant-e-s 
des gouvernements locaux. En tout, les 11 séminaires 
ont rassemblé 1 068 participant-e-s. 

La boîte à outils qui en a résulté a vocation à être 
utilisée par les leaders les plus hauts placés, afin de 
les aider à faire en sorte qu’une base solide soit mise 
en place pour permettre aux communautés cultuelles 
de sensibiliser au sujet de l’esclavage moderne et 
de la traite d’êtres humains, et de mettre en œuvre 
des projets et initiatives efficaces et sûr-e-s dans ce 
domaine. Le contenu peut être suivi et contextualisé 
pour les communautés individuelles. 

Parcourez la boîte à outils – à qui pourriez-vous 
montrer ce support? Comment pourrait-il être utilisé 
pour former les principaux leaders de votre Église?

#truefreedom2427
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L’ESCLAVAGE MODERNE EN 
QUELQUES FAITS ET CHIFFRES 

LA VALEUR DES FAMILLES 
Un mariage forcé est un mariage auquel l’une 
des parties, ou les deux, n’a ou n’ont pas donné 
personnellement son ou leur consentement intégral 
et libre; les victimes sont souvent sujettes à des 
pressions, des maltraitances ou des contraintes. C’est 
en cela qu’il s’agit d’une forme d’esclavage moderne. 
Aucune des grandes religions du monde ne soutient 
le mariage forcé. Le mariage forcé est différent des 
mariages arrangés, qui sont une pratique courante 
partout dans le monde. 

Dans certaines cultures, les enfants sont encouragés, 
ou contraints, à un “mariage précoce”. De nombreux 
facteurs peuvent y mener: la pauvreté, la conviction 
que le mariage apportera une “protection”, l’honneur 
familial, les normes sociales et les coutumes locales 
ou les croyances religieuses. La pression familiale 
est responsable de l’immense majorité des mariages 
forcés (plus de 85 pour cent). 

Les filles qui sont mariées de manière précoce 
sont plus susceptibles d’être confrontées à des 
violences, des maltraitances et des relations sexuelles 
contraintes en raison du déséquilibre des relations 
de pouvoir. Elles sont également plus vulnérables 
aux infections sexuellement transmissibles. Les filles 
mariées ont peu de chance d’être scolarisées, or 
l’éducation joue un rôle clé pour donner aux filles des 
choix et des opportunités dans la vie et pour les aider 
à rompre le cycle de la pauvreté. 

Si l’âge du consentement varie selon la culture 
et la religion, nous devrions exhorter toutes les 
familles à se demander “qu’est-ce qui est dans 
l’intérêt supérieur de l’enfant?” Les communautés 
ecclésiastiques mondiales peuvent ouvrir la voie en 
lançant cette conversation difficile et en promouvant 
la liberté et le bien-être de tous les enfants.

Parmi les victimes enfants,  
44 pour cent ont été forcées 
de se marier 

AVANT L’ÂGE DE  
15 ANS. 
Certaines victimes n’ont  
que neuf ans. 

Le mariage précoce et le  
mariage forcé sont les 

plus répandus en Afrique 
subsaharienne, où 

38 POUR CENT DES FILLES 

DEVIENNENT DES ÉPOUSES ENFANTS. 
EN ASIE DU SUD, 30% DES FILLES SONT 
SOUMISES AU MARIAGE PRÉCOCE
contre 25% en Amérique 
latine et dans les Caraïbes, 
17% au Moyen-Orient 
et en Afrique du Nord, et 
11% en Europe orientale 
et Asie centrale.

SONT MARIÉES AVANT  
L’ÂGE DE 18 ANS. 

Toutefois, l’incidence réelle du mariage 
forcé, particulièrement impliquant 
des enfants de 16 ans et moins, est 

probablement beaucoup plus élevée. 

#truefreedom2428
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LISEZ L’HISTOIRE DE FLORA 
Partagée par Esther Muhagachi  
(Conseil chrétien de Tanzanie) 

Le mariage précoce est un problème en Tanzanie, 
surtout dans les lieux où les mutilations génitales 
féminines sont courantes. Après avoir suivi une 
formation de The Clewer Initiative, nous avons 
commencé à réaliser des suivis et découvert que de 
nombreuses filles de notre région sont confrontées 
à une multitude de difficultés. Nous avons rencontré 
une fille baptisée Flora, qui avait subi un mariage 
forcé à l’âge de 10 ans, alors qu’elle n’était qu’en CM2. 
L’homme, alors âgé de 30 ans, avait donné huit vaches 
à sa famille. 

Flora explique: “Je ne connaissais même pas cet 
homme, mais on m’a forcée à l’épouser. J’ai arrêté 
d’aller à l’école et j’ai commencé une vie avec cet 
homme que je n’aimais pas. Je suis restée avec lui sept 
jours. Puis j’ai décidé de m’enfuir. Je suis partie de 
nuit, et je suis allée chercher de l’aide. Ma mère était 
célibataire et je ne pouvais pas rentrer à la maison 
car cet homme lui avait donné ses vaches, et je ne 
savais pas si elle les avait encore. Heureusement, 
j’ai bénéficié de l’aide du bureau spécialisé dans les 
questions de genre, et j’ai été sauvée. L’homme a 
dû rendre ses vaches, et je suis retournée à l’école. 
Toutefois, ma vie était toujours difficile. Après la 
cinquième, j’ai été mariée de nouveau, mais cette 
fois, j’ai dû aller dans un village très éloigné car j’avais 
honte de ce qui m’était arrivé. Maintenant, j’ai un 
petit garçon, mais je n’aime toujours pas les hommes, 
et je ne suis pas heureuse du tout. Je ne suis pas 
aimée. Je prie pour que ce que j’ai vécu n’arrive pas à 
une autre fille.” 

RÉFLEXION 
Lisez Galates 4 

Au chapitre 4, l’histoire d’Abraham, Sarah et leur 
servante Hagar nous est rappelée. La Genèse 16 nous 
fait connaître les mauvais traitements, la rancœur, 
la tension, la rivalité et la souffrance qui suivent le 
moment où Abram partage son lit avec Hagar. Abram 
ne se préoccupe pas du traitement réservé à Hagar: 
“fais-lui ce qui est bon à tes yeux” (Gen 16,6). Sarah 
maltraite Hagar et celle-ci s’enfuit. Tandis que les 
membres de son foyer ne se soucient pas d’elle, le 
SEIGNEUR “a perçu (s)a détresse” (Gen 16,11) et elle 
répond en l’appelant “Dieu qui me voit” (v13). Cette 
histoire donne une très belle vision du cœur de Dieu 
et du réconfort pour toutes les victimes d’esclavage. 

Plus tard, au chapitre 21, Hagar, comme de 
nombreuses victimes d’esclavage, est abandonnée, 
démunie et proche de la mort. Elle est dans le désert 
de Béer-Shéva avec son fils: “Quand l’eau de l’outre 
fut épuisée, elle jeta l’enfant sous l’un des arbustes. 
Puis elle alla s’asseoir à l’écart, à la distance d’une 
portée d’arc. Elle disait en effet: ‘Que je n’assiste pas 
à la mort de l’enfant!’. Assise à l’écart, elle éleva la 
voix et pleura. Dieu entendit la voix du garçon et, du 
ciel, l’ange de Dieu appela Hagar. Il lui dit: ‘Qu’as-tu, 
Hagar? Ne crains pas, car Dieu a entendu la voix du 
garçon, là où il est. Lève-toi! Relève l’enfant et tiens-
le par la main, car de lui je ferai une grande nation’.” 

#truefreedom2429

Tu es Dieu qui me voit. 
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De nouveau, le Dieu de la Bible entend les pleurs de 
son peuple et y répond. Cette épopée malheureuse 
nous montre toute l’horreur de l’esclavage dans 
les foyers. Les ramifications du mauvais traitement 
d’Hagar par Abraham et Sara résonnent tout au long de 
l’Histoire. Il y a beaucoup à apprendre, et beaucoup de 
sujets de repentance. Nous devons percevoir la valeur 
de nos familles et l’importance de l’intégrité au cœur 
de nos foyers. Les familles ont un rôle puissant à jouer 
car elles représentent le ciment de la société; celles qui 
sont induites en erreur ou corrompues peuvent avoir 
un impact dévastateur. 

Bien souvent, le terreau de l’esclavage moderne est la 
fragmentation de nos quartiers et nos familles. Nous 
devons recréer une vision pour les familles et faire 
preuve de sollicitude pour tous et toutes les membres 
de nos foyers, particulièrement ceux et celles que 
nous employons. Si les foyers sont aimants et inclusifs, 
nous nous identifierons de manière appropriée avec 
tou-te-s les domestiques, préservant l’intégrité et le 
témoignage de nos foyers. 

Dieu nous appelle à L’imiter et à guetter les pleurs 
de Ses enfants. Nous devons entendre les appels de 
ceux et celles qui sont poussé-e-s dans le désert de 
l’esclavage moderne. Nous devons également nous 
repentir lorsque nous avons échoué à être la famille 
aimante et inclusive que Dieu nous appelle à être. 

#truefreedom2430
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QUESTIONS DE DISCUSSION 
• Qui fait partie de votre foyer? 

• Comment percevez-vous et traitez-vous les 
personnes que vous employez? 

• Comment envisagez-vous le rôle de la famille dans 
la lutte contre l’esclavage moderne? 

• Comment l’unité familiale est-elle ébranlée dans 
votre société? 

• Comment pouvez-vous renforcer les liens au sein 
de votre famille et de votre foyer pour permettre 
aux individus de résister à l’appel des criminels? 

CONTEMPLATION
Que voyez-vous dans ces images? 

Les familles peuvent être des lieux de sécurité et de sollicitude. Toutefois, elles sont aussi parfois des lieux de 
maltraitance et d’exploitation. À votre avis, quels sont les éléments qui mènent à ces différents scénarios? 

Père des cieux, Tu nous appelles à être des 
enfants dans Ton foyer de foi. Apprends-nous 
à accorder de la valeur aux sanctuaires de la 

famille et de la communauté, par lesquels 
nous apprenons à aimer notre prochain autant 

que nous-mêmes, et au moment où nous 
faisons ce témoignage, puissions-nous être 
en mesure de faire preuve d’une sollicitude 
spéciale pour les enfants victimes de travail 

forcé et d’exploitation sexuelle, ainsi que pour 
toutes les personnes qui ont été induites en 
erreur et se retrouvent dans des situations 
d’esclavage domestique. Que Ton don de 

famille et d’amitié puisse être toujours plus 
inclusif, ouvert et généreux. Nous prions au 
nom de Ton fils, notre Sauveur Jésus Christ. 

Amen. 

PRIÈRE

#truefreedom2431
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE - EN 
URUGUAY, INVESTIR POUR LES 
ENFANTS ET ADOLESCENT-E-S 
VULNÉRABLES ET LES ACCOMPAGNER 

Le Centre Obra Ecuménica, un centre éducatif pour 
les enfants et les adolescent-e-s, a été créé par l’Église 
méthodiste, l’Église évangélique vaudoise, l’Église 
luthérienne et l’Église allemande il y a 45 ans. Il est 
situé dans un quartier extrêmement pauvre, dans le 
nord de Montevideo, en Uruguay. 

Dans plus de la moitié des foyers (57%), un ou 
plusieurs besoin(s) élémentaire(s) n’est pas ou ne 
sont pas satisfait(s): les manques les plus importants 
concernent les conditions de logement et le 
surpeuplement des foyers. Par ailleurs, le niveau 
d’éducation de la population de Casavalle est 
généralement faible, ce qui joue sur la capacité des 
gens à trouver du travail. 

Tous les jours, le centre reçoit 53 enfants et 130 
adolescent-e-s pour leur proposer des cours, des 
formations professionnelles, de l’aide psychologique, 
des ateliers créatifs ou des formations à la 
communication non-violente. Le centre dispose d’une 
équipe de 40 employé-e-s ainsi que de multiples 
bénévoles qui dispensent et coordonnent une large 
gamme d’activités pour les enfants ayant quitté le 
système scolaire formel. En tout, il vient en aide à 
environ 600 familles par an. 

“La plupart des enfants et adolescent-e-s qui arrivent 
dans le centre sont profondément affecté-e-s par la 
violence au sein de leurs familles, d’autres n’ont pas de 
famille et vivent en gangs, explique un-e membre de 
l’équipe. Comme la majorité n’ont pas réussi dans le 
système scolaire formel, notre première priorité, dans 
le cadre des ateliers, est de les aider à retrouver le 
goût de l’apprentissage et du progrès.” 

Des psychologues, éducateurs ou éducatrices et 
intervenant-e-s dans le milieu social professionnel-
le-s accompagnent chacun d’eux dans leur parcours 

et les aident à déterminer une vision pour leur avenir 
qui rompt le cycle de la violence et des guerres de la 
drogue qui caractérisent le district. 

Vingt pour cent des enfants qui viennent dans le 
centre sont en conflit avec la loi; d’autres sont victimes 
de traite d’êtres humains. Tous les enfants ont au 
moins un-e membre de leur famille qui a été tué-e par 
des tirs, ou est incarcéré-e. 

“Quand on est dans l’Obra Ecuménica, on se sent en 
sécurité, et on apprend des choses qui peuvent nous 
aider à nous créer un avenir meilleur”, explique un 
jeune garçon. Il vient au centre depuis cinq ans. 

L’Obra Ecuménica est également doté d’un 
programme spécial pour les enfants en situation de 
handicap, qui sont nombreux dans le district, à un 
pourcentage beaucoup plus élevé que dans le reste de 
l’Uruguay. 

Au milieu de la peur, de la violence et des meurtres 
entre gangs, le centre “Obra Ecuménica Barrio Borro” 
est un havre de paix et d’espoir pour les enfants et les 
adolescent-e-s. 

#truefreedom2432
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE -  
CONSOLIDER LES FAMILLES ET  
RENFORCER LA RÉSILIENCE AU  
ROYAUME-UNI 

Les county lines, que l’on pourrait traduire par “limites 
du comté”, constituent l’une des formes d’esclavage 
moderne les plus répandues au Royaume-Uni. Il s’agit 
d’une forme d’exploitation criminelle dans laquelle les 
gangs urbains persuadent, contraignent ou forcent 
des enfants ou des jeunes à stocker et à transporter 
des drogues depuis les grandes villes jusqu’aux zones 
périurbaines ou rurales. 

The Clewer Initiative a progressivement pris 
conscience de l’échelle des county lines suite à des 
discussions lors d’un groupe Hidden Voices qu’elle 
animait. Elle a ainsi créé une formation innovante 
baptisée Breaking County Lines (“rompre les county 
lines”), qui a depuis été dispensée à des centaines de 
leaders religieux, d’enseignant-e-s, d’intervenant-e-s 
auprès de la jeunesse et de travailleurs et travailleuses 
dans le milieu social. La formation, qui s’inspire 
directement du travail de terrain de The Clewer 
Initiative, a été tellement plébiscitée que l’Initiative l’a 
adaptée pour d’autres groupes tels que les parents, les 
grands-parents, les aidant-e-s ou les parents adoptifs 
ou d’accueil. 

Outre sensibiliser aux county lines et éduquer les 
personnes à repérer les signes de leur présence, la 
formation examine comment renforcer la résilience 
dans les communautés et protéger les enfants, 
les jeunes et les adultes vulnérables. C’est un bon 
exemple de la manière dont l’Église peut adopter un 
rôle pionnier dans la consolidation des familles et des 
communautés. 

Quel est l’équivalent dans votre contexte? Pourriez-
vous concevoir un programme similaire pour aider 
à mettre en lumière les enfants vulnérables et 
l’importance de la résilience communautaire? 

POINT D’ACTION 
Invitez la communauté de votre Église à discuter de 
l’importance de la famille dans le monde moderne. 
Quel type d’enseignement doit être mis au point 
pour contribuer à renforcer les relations au sein des 
familles et protéger ceux et celles qui peuvent être 
vulnérables à un faux appel? 

#truefreedom2433
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L’ESCLAVAGE MODERNE EN 
QUELQUES FAITS ET CHIFFRES 

LA NATURE DE LA VÉRITABLE LIBERTÉ 
La liberté est l’une des grandes devises de notre 
époque. Mais elle recouvre une complexité de 
possibilités qui peut occasionner une certaine 
confusion, du souhait de chaque personne de 
bénéficier de l’espace et de la possibilité de vivre 
d’une certaine façon qui lui est propre à l’absence de 
contraintes sur les pratiques commerciales, en passant 
par le développement de projets et d’intérêts de 
groupes particuliers. 

Ces préoccupations matérielles ou charnelles créent 
une tension profonde avec l’appel de l’Évangile à aimer 
Dieu et à aimer notre prochain autant que nous-
mêmes. La question centrale pour la liberté religieuse, 
politique, économique ou sociale est la suivante: à la 
liberté de qui doit-il être donné priorité, et pourquoi? 
Les victimes d’esclavage moderne et de traite d’êtres 
humains sont à peine reconnues comme méritant 
priorité. Elles sont évincées par toutes les autres ruées 
pour la liberté, et ainsi piégées et opprimées. 

#truefreedom2434

Les cinq secteurs qui représentent 
la majorité du travail forcé des 
adultes sont les suivants

SERVICES, INDUSTRIE, 
CONSTRUCTION, AGRICULTURE 
(SAUF PÊCHE) ET TRAVAIL 
DOMESTIQUE

Les femmes soumises au travail forcé 
sont beaucoup plus susceptibles que les 
hommes de devoir effectuer un travail 
domestique, tandis que les hommes 
soumis au travail forcé sont beaucoup 
plus susceptibles de l’être dans le 
secteur de la construction. 

Les femmes ont plus de 
probabilité d’être contraintes 
par l’intermédiaire des salaires 
impayés ou de l’abus de 
vulnérabilité, et les hommes 

DES MENACES DE VIOLENCE ET 
DES PÉNALITÉS FINANCIÈRES.  

Les femmes sont également 
plus susceptibles que les 
hommes de subir des violences 
physiques et sexuelles

ET DES MENACES À 
L’ENCONTRE DES MEMBRES 
DE LEURS FAMILLES. 
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LISEZ L’HISTOIRE D’HASSAN 
J’ai fui Damas pour le Liban au moment où ma 
maison a été réduite à un tas de ruines. J’avais 
conscience des discriminations et des difficultés que 
je rencontrerais, mais ce n’était rien en comparaison 
avec le danger que j’aurais couru en restant où j’étais. 

Au Liban, je me suis créé une existence, sous-payée et 
exploitée, avec rien d’autre qu’une cabane pour toute 
maison. À de nombreuses reprises, des passeurs m’ont 
proposé de partir. Je ne voulais pas être mêlé à leurs 
activités criminelles, ni entamer un voyage qui me 
mettrait encore plus en danger. J’ai plutôt prié Dieu 
tous les jours pour qu’il me donne une autre issue. 

Cinq ans après avoir quitté Damas, j’ai eu la 
possibilité de passer en Italie en toute sécurité grâce 
au programme des Couloirs humanitaires. Je suis 
arrivé dans un avion en sachant que j’entrais dans le 
pays avec un visa et la certitude d’un soutien concret 
dans les mois à venir. 

L’Église est appelée à aimer. Une façon dont nous 
sommes appelé-e-s à manifester notre amour est 
l’accueil de l’étranger, sans discussion préliminaire 
sur qui il ou elle est ou les circonstances qui l’ont 
mené-e jusqu’à notre communauté. Les étrangers, 
comme moi, peuvent être des gens compliqués. Nous 
pouvons amener avec nous le type de bagages qu’il 
n’est pas facile de déballer et de ranger. 

Les couloirs humanitaires italiens sont un exemple 
d’amour en action. Ils appellent les communautés 
confessionnelles à donner des fonds, du temps, 
de l’énergie et de l’engagement à des personnes 
inconnues et, à travers cette sollicitude, à guérir et 
autonomiser les personnes meurtries qui arrivent 
et cherchent simplement, un jour, à retrouver leur 
indépendance. 

LES COULOIRS HUMANITAIRES 
La Fédération des Églises évangéliques en Italie, avec 
la Table vaudoise, et la Communauté de Sant’Egidio 
ont, ensemble, lancé et promu les Couloirs 
humanitaires italiens, les premiers mis en œuvre en 
Europe. Les Couloirs humanitaires sont le fruit d’une 
collaboration œcuménique entre les protestants et 
les catholiques qui ont décidé d’unir leurs forces dans 
un projet humanitaire médiatisé ciblant les réfugiés 
vulnérables. 

Le premier protocole d’entente pour les Couloirs 
humanitaires a été signé le 15 décembre 2015 par 
les organismes compétents et par les ministères des 
affaires étrangères et de l’intérieur pour permettre, 
dans une période de deux ans, à un millier de réfugiés 
syriens qui avaient fui pour le Liban d’atteindre l’Italie 
en toute légalité et en toute sécurité, via des vols 
réguliers. Le protocole Liban a ensuite été renouvelé 
pour un millier de personnes supplémentaires en 
2017 et un autre millier en 2021. Le programme 
des Couloirs humanitaires a été lauréat régional 
pour l’Europe lors de l’édition 2019 de la Distinction 
Nansen pour les réfugiés du HCR. 

#truefreedom2435
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RÉFLEXION
Lisez Galates 5

Ce verset fait partie des plus célèbres de la Bible. 
Nous comprenons pourquoi le Christ a péri: “C’est 
pour que nous soyons vraiment libres que Christ 
nous a libérés” (v1). Nous lisons l’espérance de Dieu 
pour les chrétien-ne-s: “Car, pour celui qui est en 
Jésus Christ, ni la circoncision, ni l’incirconcision ne 
sont efficaces, mais la foi agissant par l’amour” (v6) et 
Son dessein pour nos existences: “(Q)ue cette liberté 
ne donne aucune prise à la chair! Mais, par l’amour, 
mettez-vous au service les uns des autres. Car la loi 
tout entière trouve son accomplissement en cette 
unique parole: Tu aimeras ton prochain comme toi-
même” (v13-14). 

C’est à cela que ressemble la véritable liberté: vivre 
par l’Esprit et ne pas céder aux désirs de la nature 
pécheresse. Il s’agit de produire, de plus en plus, le 
fruit de l’Esprit: “Mais voici le fruit de l’Esprit: amour, 
joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, douceur, 
maîtrise de soi; contre de telles choses, il n’y a pas de 
loi” (v22-23). 

Ce sont les traits de caractère dont nous aurons 
besoin pour cheminer aux côtés des victimes 
d’esclavage moderne. Telle est la nature de la 
sollicitude que la communauté chrétienne doit offrir. 
C’est l’appel de Dieu pour nos vies. 

Nous devons également nous repentir lorsque nous 
avons échoué à être la famille aimante et inclusive que 
Dieu nous appelle à être. 

#truefreedom2436

Que cette liberté ne donne 
aucune prise à la chair! Mais, 
par l’amour, mettez-vous au 
service les uns des autres. 
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#truefreedom2437

QUESTIONS DE DISCUSSION 
• Comment pouvez-vous utiliser votre liberté pour 

servir les autres en amour? 

• Qui est votre prochain? 

• Étudiez les fruits de l’Esprit: lesquels de ces traits 
de caractère souhaitez-vous développer lorsque 
vous cherchez à tendre la main aux autres? 

CONTEMPLATION
Que voyez-vous dans ces images?

Quelle apparence revêt une sollicitude adaptée pour les victimes?

Que les personnes et les Églises peuvent-elles apporter au processus de guérison? 

Seigneur Jésus, Tu es advenu non pas pour 
être servi, mais pour servir. Nous prions pour 

pouvoir employer notre liberté pour apprendre 
comment aller encore plus loin et proposer 

notre sollicitude à toutes les personnes piégées 
dans la traite d’êtres humains. Que notre culte 
puisse nous permettre de devenir des disciples 
inspirés pour répandre la bonne nouvelle de Ta 
puissance et de Ta présence auprès de ceux et 
celles qui n’ont pas accès à la véritable liberté, 
afin qu’ils et elles puissent faire l’expérience 

de Ton toucher guérisseur, et être béni-e-s des 
fruits de l’Esprit. 

Amen. 

PRIÈRE 

GALATES 5 - LA NATURE DE LA VÉRITABLE LIBERTÉ    Semaine 5 



#truefreedom2438

HISTOIRES D’ESPÉRANCE -  
LA TRANSMISSION DE NOUVELLES 
COMPÉTENCES AUX FEMMES 
VULNÉRABLES 

Une équipe de The Clewer Initiative au Royaume-Uni 
s’est rendue en Tanzanie en 2023 pour étudier les 
initiatives anti-esclavage mises en place sur le terrain. 

Dans le diocèse du Tanganyika occidental (DWT), 
des femmes et des filles sont victimes d’une traite 
d’êtres humains qui les emmène jusqu’à la ville et 
les piège dans l’exploitation sexuelle et la servitude 
domestique. Elles ne sont pas correctement 
payées pour leur travail et sont souvent violées et 
maltraitées. On les empêche de contacter leur famille 
ou leurs amis ou de quitter la situation. La Mother’s 
Union dans la région prend le problème à bras-le-
corps: elle a monté un projet de couture basé dans la 
cathédrale de Kasulu. 

Dans le cadre de celui-ci, des femmes vulnérables 
(non éduquées, mères célibataires, orphelines, vivant 
dans la pauvreté) peuvent bénéficier de cours de 
couture; on met même à leur disposition une machine 
à coudre, qu’elles peuvent conserver. Cela permet aux 
femmes d’être indépendantes économiquement, et 
réduit leur vulnérabilité à l’exploitation.

POINT D’ACTION -  
PRÉPAREZ UNE PRIÈRE 

Rédigez une prière qui aiderait les membres de votre 
communauté à rechercher les conseils de Dieu dans le 
partage de Son amour avec ceux et celles qui ont des 
besoins particuliers en raison de ce type d’oppression. 
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L’ESCLAVAGE MODERNE EN 
QUELQUES FAITS ET CHIFFRES 

LA VIE D’UN DISCIPLE 
Étant donné que nous nous préoccupons 
actuellement de l’identité et de la capacité à suivre 
des appels ou des vocations en particulier, il est 
important de réfléchir au fait que les disciples 
chrétien-ne-s sont fondamentalement des ‘fidèles’.  
Le terme de ‘disciple’ désigne un élève ou un étudiant. 

Le cours de Carême a commencé en nous invitant à 
réfléchir aux voix que nous entendons nous appeler, 
et à comment discerner les réelles invitations et 
possibilités. Aujourd’hui, une grande partie de l’ 
‘apprentissage’ passe par le bombardement des 
médias et une vertu auto-proclamée qui laisse 
nombre de nos frères et sœurs caché-e-s dans les 
zones sombres de la souffrance et de l’oppression. 

Au moment où nous concluons, nous sommes invité-
e-s à réfléchir attentivement à la manière dont 
nous continuerons à en apprendre plus sur nous, 
sur les besoins des autres et sur les voies de notre 
témoignage afin d’apporter la bonne nouvelle aux 
personnes qui en ont le plus besoin. 

#truefreedom2439

LES VICTIMES SONT 
GÉNÉRALEMENT DOTÉES D’UNE 

‘VULNÉRABILITÉ ’ QUI LES REND 
PARTICULIÈREMENT EXPOSÉES À 
L’EXPLOITATION, ET NOTAMMENT 

l’absence de domicile; le statut 
d’immigration et/ou des difficultés 

linguistiques; la dépendance à la 
drogue ou à l’alcool; un contexte 

familial difficile; des problèmes de 
santé mentale; l’enfance ou un âge 

de moins de 18 ans; l’instabilité 
géographique.

LES TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES 
MIGRANT-E-S ONT TROIS FOIS PLUS DE 

PROBABILITÉ  DE SE TROUVER DANS 
DES SITUATIONS DE TRAVAIL FORCÉ 

QUE LES NON MIGRANT-E-S. 

LES 10 PAYS QUI CONNAISSENT  
LA PRÉVALENCE LA PLUS  
ÉLEVÉE D’ESCLAVAGE  
MODERNE SONT LES  
SUIVANTS: 
Corée du Nord; Érythrée; Mauritanie; Arabie 
saoudite; Türkiye; Tadjikistan; Émirats arabes 
unis; Russie; Afghanistan; Koweït. 
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LISEZ L’HISTOIRE DE YAA 

Je suis née à Bortianor, une communauté de 
pêcheurs située en périphérie d’Accra, au Ghana. Je 
suis la troisième de sept frères et sœurs, mais aussi 
la première fille. Mon père était pêcheur et ma mère 
poissonnière, et nous étions très pauvres: même si 
j’étais inscrite à l’école primaire locale, j’étais souvent 
absente. 

À l’âge de 11 ans, un parent que je connaissais a dit 
à ma mère qu’il était prêt à la soutenir pour nous 
élever. Après des tractations avec lui, moi-même et 
deux de mes frères lui avons été donnés. Mon père ne 
s’en souciait pas vraiment, il s’est donc contenté de 
donner son accord. 

Le soir de notre célébration festive en août 2009, 
“Oncle Seth” a quitté le village avec douze d’entre 
nous, quatre filles et huit garçons. 

Nous avons voyagé toute la nuit jusqu’à arriver à 
Akosombo, près d’une large rivière, où nous avons 
été emmené-e-s dans une grande maison avec 
plusieurs personnes que nous ne connaissions 
pas. On nous a servi de la bonne nourriture et 
des boissons que nous n’avions jamais goûtées 
auparavant. C’était très agréable. 

J’ai été donnée, ainsi que deux autres garçons, à 
un homme que j’appellerais plus tard mon maître. 
J’ai été emmenée dans une communauté insulaire 
appelée “Peterese”, et c’est là que mes malheurs ont 
commencé. 

Je me levais dès 3 h 30 du matin, les autres partaient 
au lac et me laissent faire toutes les corvées de la 
maison pour mon maître et sa femme. La femme et 
les trois enfants me laissaient ensuite dans la maison, 
où je devais préparer le déjeuner et le dîner. Mon 
maître avait des relations sexuelles avec moi le matin, 
l’après-midi et le soir, avant que sa femme ne rentre. 

Au cours de cette période, j’ai dû avorter neuf fois, 
en utilisant des herbes que mon maître m’avait 
données. En 2016, j’ai commencé à être très mal, 
mais je n’ai reçu aucun soin médical jusqu’à ce 
qu’une équipe de sauvetage du Conseil chrétien 
du Ghana et de l’Organisation internationale pour 
les Migrations (OIM) n’arrive dans la communauté. 
Nous avons été sauvé-e-s et ramené-e-s chez nous. 
J’ai immédiatement été conduite à l’hôpital, où on 
a soupçonné un cancer du col de l’utérus. On m’a 
immédiatement opérée pour retirer mon utérus. 
Depuis, je vais bien, je suis scolarisée et j’espère 
continuer à étudier jusqu’à devenir infirmière. Je 
remercie le Conseil chrétien du Ghana pour le 
soutien et le soin dont j’ai bénéficié, et je continue à 
prier pour toutes les victimes. 
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RÉFLEXION
Lisez Galates 6 

Ce chapitre propose une superbe description de 
la responsabilité collective et individuelle qui nous 
incombe. Il inclut l’encouragement à restaurer 
un frère qui est pris en faute (v1) et à porter les 
fardeaux les uns des autres (v2) ainsi qu’à s’examiner 
attentivement et à porter sa propre charge (v5). 

Ces versets sont emplis d’une sagesse pastorale 
commenous nous engageons à vivre par l’Esprit et à 
aimer les autres. Il est nécessaire de nous rappeler la 
réalité du jugement: “Ne vous faites pas d’illusions: 
Dieu ne se laisse pas narguer; car ce que l’homme 
sème, il le récoltera. Celui qui sème pour sa propre 
chair récoltera ce que produit la chair: la corruption. 
Celui qui sème pour l’Esprit récoltera ce que produit 
l’Esprit: la vie éternelle” (v7-8), et l’appel à ne pas 
nous relâcher: “Faisons le bien sans défaillance; car, 
au temps voulu, nous récolterons si nous ne nous 
relâchons pas” (v9). 

Paul encourage l’Église galate: “Donc, tant que nous 
disposons de temps, travaillons pour le bien de tous, 
surtout celui de nos proches dans la foi.” 

Il n’y a pas de solution magique pour éradiquer 
l’esclavage moderne et l’exploitation, et prendre soin 
des victimes. Nous devons être préparé-e-s pour le 
long terme. Qu’est-ce qui nous permettra de rester 
en phase avec l’Esprit? Une vision claire de Dieu et la 
perspective de l’éternité. 
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QUESTIONS DE DISCUSSION 
• Quelles possibilités avez-vous de faire le bien, 

particulièrement pour les plus vulnérables et 
opprimé-e-s? 

• Comment pouvez-vous être réaliste concernant la 
nature de la condition de disciple? 

• Comment l’action contre l’esclavage moderne 
peut-elle être intégrée à long terme à votre vie et à 
votre témoignage? 

CONTEMPLATION
Que voyez-vous dans ces images? Paul appelle les Églises locales à faire le bien.

Que votre Église peut-elle faire pour prendre soin des victimes et essayer de dénoncer et de prévenir l’esclavage 
moderne? Quelle apparence revêt pour vous la sollicitude pour les victimes d’esclavage moderne dans la situation 
où Dieu vous a placé-e? 

Dieu de toutes les grâces, aide-nous à écouter 
attentivement Ton appel pour que les 

bénédictions que nous recevons deviennent les 
voies des plus vulnérables et des plus opprimés 
de Tes enfants partageant cette bonté, en tant 

que moyen de guérison et de restauration. 
Inspire notre engagement, nos contributions 
spécifiques et l’œuvre de nos Églises et de nos 

partenaires, que Ta volonté soit exaucée, et 
que tes filles et fils soient plus uni-e-s dans 

notre appel commun à suivre la voie de l’amour 
démontrée à tout instant dans le Christ Jésus 

notre Seigneur. 

Amen.

PRIÈRE 

#truefreedom2442
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE - DES 
ŒUVRES PIONNIÈRES EN JAMAÏQUE  

Margaret Fowler n’était qu’une femme ordinaire 
lorsqu’elle est devenue disciple de Jésus Christ. 
Ministre de l’Église unie de la Jamaïque et des îles 
Caïmans dans son pays d’adoption, la Jamaïque, 
elle a reçu l’appel extraordinaire de Dieu qui l’a 
poussée à venir en aide aux femmes victimes de 
traite ou ayant accepté de travailler dans l’industrie 
du sexe informelle et clandestine. Dans le cadre de 
son intervention, elle se rendait dans des bars pour 
boire un verre et discuter avec des filles pendant 
leurs pauses. Parce qu’elle était écossaise et blanche, 
certains la considéraient comme “étrange”. Ils ne se 
doutaient pas que ses “recherches” mèneraient à la 
création de la Theodora Foundation, un centre qui “est 
venu en aide à de nombreuses personnes contraintes 
au travail sexuel ou soumises à l’exploitation sexuelle”. 

On doit à Margaret Fowler d’avoir mis en place 
un processus en sept étapes par lequel les Églises 
individuelles peuvent s’impliquer et briser le silence 
en matière de traite d’êtres humains. Au moment de 
son décès en 2020, elle était activement impliquée 
dans la rédaction d’un protocole de protection 
des victimes. Margaret représente un exemple 
extraordinaire de quelqu’un qui a porté la charge des 
autres de manière appropriée et a fait le bien sans 
défaillance. Il est important de souligner qu’elle n’a 
pas mené son œuvre seule, choisissant plutôt d’inviter 
l’Église locale et mondiale à prendre part à son travail 
de lutte contre la traite d’êtres humains. 

POINT D’ACTION
En nous inspirant de l’enseignement de Margaret 
Fowler, nous vous invitons à vous demander comment 
vous pouvez: 

• PRIER: faites de la prière un élément central de 
votre témoignage et de votre engagement dans la 
lutte contre l’esclavage moderne 

• APPRENDRE: trouvez des moyens de vous 
remettre constamment en question et d’être en 
permanence inspiré-e par les Saintes Écritures et 
ceux et celles que Dieu élève pour œuvrer dans ce 
domaine 

• AGIR: dressez une liste de ce que vous allez faire 
dans les six prochains mois pour poursuivre ce 
parcours et jouer votre rôle, avec les autres, en 
apportant la Véritable liberté aux nombreux 
enfants de Dieu qui appellent à l’aide pour être 
libérés. 

#truefreedom2443
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Le cours sur la Véritable liberté nous a permis de nous 
pencher sur un grand nombre d’aspects différents de 
l’esclavage moderne. Nous avons examiné: 

• la manière dont les criminels appâtent les 
personnes vulnérables et font des fausses 
promesses, et comment ce comportement 
contraste avec le merveilleux appel de l’Évangile. 

• comment les personnes sont réduites au statut de 
marchandises plutôt que d’être considérées comme 
des enfants précieux de Dieu. 

• les limites de la loi et le rôle de l’Église mondiale 
dans la dénonciation de l’injustice et le plaidoyer en 
faveur du changement. 

• la valeur des familles et la tragédie des voisinages 
brisés et fragmentés. 

• notre responsabilité partagée de prendre soin des 
personnes vulnérables et de cheminer aux côtés de 
ceux et celles qui ont eu le cœur brisé. 

• l’importance d’une sauvegarde adaptée et le rôle 
préventif joué par les Églises dans la protection des 
personnes contre l’exploitation. 

• la vie d’un disciple et la nécessité de persévérer 
sur le long terme au moment où nous marchons 
dans l’Esprit et jouissons de notre liberté en tant 
qu’enfants de Dieu. 

Étant donné le nombre de domaines abordés, il 
pourrait être tentant d’abandonner, submergé-e-s par 
nos pensées, et d’échouer à tomber d’accord sur des 
points d’action spécifiques. Pour éviter cette issue, 
nous vous mettons au défi de prendre un instant dès 
maintenant, à la fin de ce cours, pour réfléchir aux 
apprentissages clés et aux points d’action. 

Dans le cadre de The Clewer Initiative, nous avons mis 
au point une série d’outils pratiques et de ressources 
pour aider les Églises, les communautés, les 
partenaires et le grand public à passer à l’action pour 
lutter contre l’esclavage moderne. Nous proposons 
des posters, des formations, des études bibliques et 
des séminaires, tou-te-s conçu-e-s pour équiper et 
informer. Pourquoi ne pas vous rendre sur notre site 
internet pour voir si vous pourriez utiliser certaines 
de ces ressources? 

Si vous avez été choqué-e par le contenu de la 
Véritable liberté et avez besoin d’un accompagnement 
supplémentaire, ou si vous avez une question sur les 

prochaines étapes, veuillez nous contacter à l’adresse 
électronique suivante (en anglais): clewerinitiative@
churchofengland.org. Nous vous mettrons alors 
en lien avec quelqu’un de votre pays qui est 
passionné-e par la lutte contre l’esclavage moderne et 
l’exploitation et vous aidera à déterminer la meilleure 
marche à suivre à l’avenir. Nous pouvons aider les 
groupes à contextualiser les supports, donc n’hésitez 
pas à nous contacter si vous constatez un intérêt local 
pour le passage à l’action. 

Nous souhaitons que ceci devienne le début d’un 
parcours important qui voie l’Église mondiale ouvrir 
les yeux quant à l’exploitation et à l’oppression qui 
ont lieu dans nos communautés, et traduire cette 
conscience en action.

Pour reprendre les mots de l’apôtre Paul:

MERCI
Nous souhaitons remercier  

• les membres du COE qui ont organisé la 
consultation en ligne et y ont participé

•  Bill Crooks, qui a créé les illustrations puissantes

• Frederique Seidel et Caroline Virgo qui pilotent 
le travail collaboratif entre The Clewer Initiative 
et le COE depuis 2020

• la pasteure Nicole Ashwood et Lyn van Rooyen 
qui nous ont permis de bénéficier de leur 
expertise et de leurs conseils

• Claire Walford et Massimo Di Muccio pour s’être 
saisi-e-s du concept et lui avoir donné vie! 
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Je prie pour que nous fassions “le bien 
sans défaillance; car, au temps voulu, nous 
récolterons si nous ne nous relâchons pas”. 

Je prie pour que “tant que nous disposons de 
temps, (nous travaillions) pour le bien de tous.” 

Amen.

CONCLUSION DE CAROLINE VIRGO,  
DIRECTRICE DE THE CLEWER INITIATIVE
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WHO TO CONTACT:
If someone is in immediate  
danger then call the police on:  
999

Report non-emergency suspicious 
activity to your local police on:  
101

Ask for advice by calling: 

The Modern Slavery and Exploitation 
Helpline: 08000 121 700 

The Salvation Army: 0300 303 8151 

NSPCC Helpline: 08008 800 5000

MODERN SLAVERY SPOTTING 
THE SIGNS

 
  APPEARANCE 

•  Show signs of physical or psychological  
abuse and untreated injuries. 

•  Look malnourished, unkempt, withdrawn  
and neglected. 

•  Seem under the control or influence of others. 

•  Wear the same clothes every day. 

•  Wear no safety equipment even if their work 
requires it. 
 
  

  ACCOMMODATION 
•  Living in dirty, cramped or overcrowded 

accommodation. 

•  Living and working at the same address. 

•  Appear unfamiliar with their neighbourhood or 
where they work.

 
  SEEKING HELP 

•  Reluctant to seek help and avoid eye contact. 

•  Appear frightened or hesitant to talk to 
strangers. 

•  Fear of police, don’t know who to trust or where 
to get help. 

•  Afraid of deportation, and of the risk of violence 
to themselves or their family.

   TRAVEL 
•  Rarely allowed to travel on their own. 

•  Collected and dropped off on a regular basis 
early in the morning or late at night. 

•  In a crowded minibus with other workers. 

•  Have no control of their identification documents 
such as their passport.
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HISTOIRE D’ESPÉRANCE - OFFRIR 
UN REFUGE AUX DOMESTIQUES À 
HONG KONG 

À Hong Kong, 400 000 domestiques sont employé-
e-s dans les foyers, principalement des femmes 
originaires des Philippines et d’Indonésie. La loi 
dispose qu’une domestique est obligée de vivre dans 
la maison de son employeur, ce qui peut contribuer à 
sa dépendance et à sa vulnérabilité.

Si un conflit lié au travail advient ou si elle est mal 
traitée par la personne qui l’emploie, elle n’a nulle 
part où aller car la loi ne lui permet pas de vivre seule, 
même dans l’attente du verdict d’un procès contre son 
ancien employeur. 

Bethune House, une initiative chrétienne mise en 
place depuis 1986, propose à 30 femmes un espace 
sûr ou un abri, pour un séjour court ou plus long 
(jusqu’à deux ans). Outre mettre à leur disposition 
un espace sûr, elle les aide dans leurs démarches 
juridiques et les autonomise en les informant de leurs 
droits légaux. Son objectif est d’aider les femmes à 
guérir des expériences parfois traumatiques qu’elles 
ont traversées avec leurs anciens employeurs, telles 
que les abus de pouvoir ou même les viols. 

HISTOIRES D’ESPÉRANCE - L’HISTOIRE 
D’ESPÉRANCE DE MARIELA 

Mariela est arrivée à Hong Kong en tant que 
domestique en 2017. L’employeur de Mariela l’a 
enfermée dans un environnement de travail hostile, 
l’obligeant à travailler de 6 heures du matin à 3 heures 
le lendemain matin. 

Mariela subissait des conditions d’hébergement 
inhumaines: elle était forcée de dormir dans la cuisine. 
Dans des circonstances extrêmes, elle était obligée 
de dormir sur le balcon en hiver. Elle n’avait par 
ailleurs le droit qu’à deux repas par jour. Sa santé s’est 
détériorée et elle a perdu près de cinq kilogrammes 
en deux mois et demi.  

Mariela s’est accidentellement cogné la tête à cause 
du manque de sommeil et de repos. Son employeur 
a ignoré sa blessure, lui disant que cela lui était égal 
qu’elle meure chez lui. Mariela a alors contacté la 
police et a fini par être amenée à l’hôpital. 

Pour empirer encore la situation, son compte en 
banque n’a reçu aucun salaire lié à son emploi. Un soir, 
à son retour, son employeur lui a crié qu’il ne voulait 
pas la voir et a refusé de la laisser entrer. 

Mariela a logé chez une amie pendant une semaine, 
puis on lui a conseillé de chercher refuge à Bethune 
House pendant qu’elle attendait le verdict de ses 
procédures judiciaires. Elle est très reconnaissante 
de son séjour à Bethune House car elle a appris de 
nombreuses méthodes pour surmonter le stress et 
la dépression par l’intermédiaire des différentes 
formations proposées par l’organisation. Elle s’est 
également formée sur la législation du travail et les 
droits dans ce domaine. Ainsi, elle a pu témoigner 
calmement au tribunal. Au fur et à mesure, elle a 
commencé à s’ouvrir à d’autres clientes de l’abri et 
elles se sont mutuellement donné les moyens de se 
battre pour la justice. 

Mariela a gagné son procès et son ancien 
employeur a été condamné pour congédiement 
déguisé. Aujourd’hui, elle travaille pour une autre 
famille qui la traite correctement et lui paye ses 
heures supplémentaires. Parfois, elle rend visite 
à l’organisation pour aider d’autres résidentes à 
parvenir à la justice. 
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HISTOIRES D’ESPÉRANCE - DES 
ŒUVRES SCOLAIRES PIONNIÈRES AU 
Royaume-Uni 

The Clewer Initiative a produit des plans de cours 
pour permettre aux écoles et aux leaders de 
jeunesse de sensibiliser à la nature de l’exploitation 
criminelle par les county lines. Les séances incluent 
des informations, des activités et des études de cas 
qui illustrent l’échelle de ce crime ainsi que son impact 
sur les enfants, les familles et les communautés. 
Les élèves sont encouragés à prendre soin les uns 
des autres et informés des lieux ou personnes vers 
lesquel-le-s se tourner en cas d’inquiétude. 

The Clewer Initiative a mis au point la formation car 
elle savait qu’il y avait une très grande demande de 
quelque chose qui pourrait être utilisé directement 
avec les enfants et les jeunes, qui serait un outil de 
prévention. C’est un très bon exemple de création 
par l’Église d’une ressource qui peut protéger les 
enfants en les empêchant d’être ciblés et piégés dans 
l’esclavage. 

HISTOIRES D’ESPÉRANCE - AUX 
CÔTÉS DES VICTIMES D’EXPLOITATION 
SEXUELLE DANS LES CARAÏBES 

En 2011, le Conseil pour la mission a collaboré avec 
le Conseil pour la mission des Caraïbes et d’Amérique 
du Nord (CANACOM) pour se saisir des problèmes 
de traite d’êtres humains dans l’ensemble de la 
région. Collaborant principalement avec les Églises 
membres du Conseil pour la mission et du CANACOM, 
les organisations œcuméniques ont sensibilisé aux 
dangers de l’esclavage moderne dans un contexte où le 
traumatisme de la traite transatlantique des esclaves 
est toujours vivace. 

Au cours de l’un des ateliers, les participant-e-s ont été 
informé-e-s du travail de la Conférence des Églises de 
Curaçao (CCC) visant à accompagner les travailleurs et 
travailleuses du sexe migrant-e-s confronté-e-s à des 
actes d’exploitation ou à des traumatismes liés à leur 
travail. Les interactions avec l’un-e des responsables 
de la coordination ont révélé que l’intervention de la 
CCC avait permis d’accompagner et de soutenir des 
travailleurs et travailleuses du sexe qui avaient été 
victimes de traite (quelqu’un recevant directement leur 
salaire sans qu’ils et elles ne puissent jouir du bénéfice 
de leur travail). 

Ensuite, les travailleurs et travailleuses du sexe 
arrivant sur l’île recevaient des informations sur 
les services de conseil. Les autorités ont également 
renforcé leurs efforts pour réduire les incidents liés à 
la traite d’êtres humains sur l’île. Certains ministres, 
et c’est regrettable, ont refusé d’être associé-e-s avec 
l’intervention. 

Souvent, en tant que croyant-e-s, nous prédéterminons 
les stigmatisations, sans tenter de comprendre les 
histoires de ceux et celles qui sont présenté-e-s 
comme des travailleurs ou travailleuses du sexe ou 
des mendiant-e-s professionnel-le-s. La leçon des 
œcuménistes nous rappelle que notre appel est destiné 
à ceux et celles qui sont piégé-e-s dans l’esclavage 
moderne, quelle que soit leur profession présumée. 
Comment, dans notre “zèle missionnaire”, pouvons-
nous être des agent-e-s de guérison, de transformation 
et de libération? 
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Ces films ont été développés par The Clewer Initiative 
au Royaume-Uni. La plupart des histoires ont un lien 
avec le Royaume-Uni. Toutefois, l’esclavage moderne 
existe partout dans le monde, et ces histoires 
pourraient avoir eu lieu dans toutes les communautés 
et tous les pays. Elles vous donneront un aperçu de 
la manière dont les personnes peuvent se retrouver 
impliquées dans l’esclavage. 

• L’histoire de Mihail – l’exploitation par le travail, de 
la Lettonie au Royaume-Uni https://www.youtube.
com/ watch?v=3Am4Vwqj2qk&t 

• L’histoire d’Emma – l’exploitation criminelle par les 
county lines au Royaume-Uni https://www.youtube. 
com/watch?v=4VUt8Jx-FQI&t

• L’histoire de Rayowa – la servitude domestique du 
Nigeria au Royaume-Uni https://www.youtube.
com/ watch?v=sKLhGBXubYI 

• L’histoire de Jing – l’exploitation sexuelle au 
Royaume-Uni https://www.youtube.com/ 
watch?v=mxUPN0SQz78 

• L’histoire d’Anita – l’exploitation sexuelle de 
l’Albanie à Rome puis au Royaume-Uni https://
www. youtube.com/watch?v=KOZGhDIXm7M 

• L’histoire d’Hana – l’exploitation par le travail de la 
Syrie au Royaume-Uni https://www.youtube.com/ 
watch?v=gL9RSgyMYvg&t=117s 

• L’histoire de Gemma – l’exploitation criminelle 
par les county lines au Royaume-Uni https://www.
youtube. com/watch?v=JhwihDARwgc 

• L’histoire de Rachel – l’exploitation par le travail 
au Royaume-Uni https://www.youtube.com/
watch?v=U_ EHjgfYhys 
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Publications du COE est le programme de publication 
de livres du Conseil œcuménique des Églises. Le COE 
est une communauté fraternelle mondiale composée 
de 352 Églises membres et qui représente plus de 
500 millions de chrétien-ne-s dans le monde. Le COE 
appelle ses Églises membres à rechercher l’unité, un 
témoignage public commun et le service aux autres 
dans un monde où l’espoir et la solidarité portent en 
eux la possibilité de la justice et de la paix. Le COE 
collabore avec des fidèles de toutes les religions qui 
recherchent la réconciliation pour favoriser la justice, 
la paix et un monde plus équitable. 

The Clewer Initiative, lancée en 2016, est l’initiative 
de lutte contre l’esclavage moderne de l’Église 
d’Angleterre. Son objectif est de mobiliser l’Église 
et les communautés pour les pousser à l’action 
contre l’esclavage moderne. Elle vise à diffuser 
les apprentissages, indiquer les bonnes pratiques 
et contribuer à l’élaboration des politiques et au 
renforcement des législations en vue de les rendre 
plus efficaces. 

The Clewer Initiative collabore selon différentes 
modalités avec les 42 diocèses de l’Église 
d’Angleterre ainsi qu’avec d’autres dénominations, 
groupes confessionnels et organisations locales. Elle 
diffuse les enseignements et les connaissances par 
l’intermédiaire de son réseau et contribue à soutenir 
les projets communautaires. 

Les opinions exprimées dans les Publications du COE 
sont celles des auteurs et autrices. 

Textes tirés de la Sainte Bible, Traduction 
Œcuménique de la Bible (2010), éditions du Cerf et 
Société Biblique Française Bibli’O. Copyright © 2010 
par Lire la Bible. Tous droits réservés dans le monde. 

Cette publication a été rendue possible par des 
bourses de The Clewer Initiative.

Conseil œcuménique des Églises 
150 route de Ferney, C. P. 2100 
1211 Genève 2, Suisse 
www.oikoumene.org

The Clewer Initiative, 

The Archbishops’ Council, 
The Church of England, 
Church House, 
Great Smith Street,  
London, SW1P 3AZ 
www.theclewerinitiative.org

LA VÉRITABLE LIBERTÉ 
UN NOUVEAU COURS MONDIAL POUR LE CARÊME 2024 

mailto:clewerinitiative@churchofengland.org
https://www.oikoumene.org
http://www.theclewerinitiative.org

